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関門

第１関門･･･15.0ｋｍ付近   10:30(２時間 )
第２関門･･･中間地点　　 　11:20(２時間 50 分 )
第３関門･･･28.0ｋｍ付近　12:15(３時間 45 分 )

第４関門･･･35.0ｋｍ付近　13:30(５時間 )
第５関門･･･42.0ｋｍ付近　14:30(６時間 )

（第５関門は運動公園入り口）

2015いわて北上マラソン大会
交通規制時間帯案内
2015いわて北上マラソン大会
交通規制時間帯案内
2015いわて北上マラソン大会
交通規制時間帯案内

通過予想時間

①  5.0km　白金運輸㈱北上営業所前････････08:45-09:15
②10.0km　国見橋手前････････････････････09:00-10:00
③13.0km　展勝地レストハウス付近････････09:10-10:25
④19.0km　黒岩小学校入り口付近･･････････09:30-11:20
⑤24.0km　昭和橋付近････････････････････09:45-11:50
⑥31.0km　ホテルシティプラザ北上付近････10:05-12:50
⑦36.0km　㈱エレック北上脇･･････････････10:20-13:50
⑧41.0km　北上総合運動公園入口･･････････10:35-14:30

8:00-14:30

8:15-10:00

8:30-11:00

9:00-12:00

9:15-13:00

9:45-13:30

9:30-13:00

交通規制時間

8:30-14:30
8:30-10:00
9:00-11:00
9:00-11:30
9:30-12:00
9:30-13:00

10:00-13:00
10:00-13:30

選手を見かけたら
ぜひ声援を !!

※大会開催時間は、8:30-14:30 です。
※交通規制時間帯は、往復区間を除き、
　ランナー進行方向が規制され、
　対向車線は通行可能です。
※　　　が交通規制時間帯です。

8:45-11:30

START 8:30
START & GOAL
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10 月 11 日 日 午前 8 時 30 分スタート！北上総合運動公園
雨天決行

 問い合わせ　　いわて北上マラソン大会実行委員会 (スポーツ推進課内)

☎72-8270   大会ホームページ　http://marathon.kitakamicity.com/

～｢交通規制へのご協力｣｢選手へのご声援｣のお願い～

　『2015いわて北上マラソン大会』は10月11日
(日)、北上陸上競技場を発着点にフルマラソン
(42.195km)の部とロードレースの部が市内の一般
道を利用して開催されます。
　ロードレースの部では10kmに加え５kmの部を
新設。全国から3,088人の選手がエントリーし市内

いわて北上マラソン大会2015

を駆け抜けます。選手が通過する時間帯を中心に、
マラソンコースや周辺道路で交通規制を行います。
市民の皆さんにはご迷惑をお掛けしますが、ご理
解、ご協力をお願いします。併せて、沿道での温
かいご声援をお願いします。

●通過予想時間

➊ 5.0km 白金運輸(株)北上営業所付近……　8:45 ～  9:15
➋10.0km 国見橋手前…………………………  9:00 ～ 10:00
➌13.0km 展勝地レストハウス付近…………  9:10 ～ 10:25
➍19.0km 黒岩小学校入り口付近……………  9:30 ～ 11:20
➎24.0km 昭和橋付近…………………………  9:45 ～ 11:50
➏31.0km ホテルシティプラザ北上付近……10:05 ～ 12:50
➐36.0km (株)エレック北上脇………………10:20 ～ 13:50
➑41.0km 北上総合運動公園入り口…………10:35 ～ 14:30

※大会開催時間は、8:30～14:30です。
※交通規制時間帯は往復区間を除き、ランナー進行
方向が規制され、対向車線は通行可能です。
※　　が交通規制時間帯です。

■関門

■第１関門………15.0㎞付近　10:30(２時間)
■第２関門………中間地点     11:20(２時間50分)
■第３関門………28.0㎞付近　12:15(３時間45分)
■第４関門………35.0㎞付近　13:30(５時間)
■第５関門………42.0㎞付近　14:30(６時間)
　(第５関門は運動公園入り口)
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第５90号－ 7－

※家庭から出た資源ごみのみ持ち込みできます。燃えるごみ、燃えないごみは持ち込みできません。
※資源ごみは、紙類、空き缶、空きびん、ペットボトル、プラスチック製容器包装類、布類です。

資源ごみ常設ステーション(無料)の
　　　　　　　  利用時間が変わります

場　　所 時　　間
黒沢尻東地区交流センター   9:05 ～   9:15
上野町公民館   9:20 ～   9:30
二子地区交流センター   9:40 ～   9:50
更木地区交流センター   9:55 ～ 10:05
黒岩地区交流センター 10:10 ～ 10:20
口内地区交流センター 10:35 ～ 10:55
立花地区交流センター 11:05 ～ 11:15
稲瀬地区交流センター 11:25 ～ 11:35
相去地区交流センター 11:40 ～ 11:50

場　　所 時　　間
曽山児童遊園   9:10 ～   9:20
飯豊地区交流センター   9:30 ～   9:40
鳩岡崎自治公民館   9:50 ～ 10:00
江釣子庁舎正面 10:05 ～ 10:20
北上市多目的催事場 10:30 ～ 10:40
和賀庁舎職員駐車場
　　　　  (庁舎西側) 10:50 ～ 11:10

岩崎地区交流センター 11:20 ～ 11:30
鬼柳地区交流センター 11:40 ～ 11:50

○

とき…10月４日(日)※時間は右表のとおり○

対象…生後91日以上で本年度の狂犬病予防
注射を受けていない犬○

料金…予防注射料3,100円(登録していない犬
は登録料3,000円も)○

必要なもの…通知はがき(犬の登録が済んで
いる人に９月下旬に発送します)
※お住まいの地区に関わらず、会場においでく
ださい。

［会場と時間②］
秋の狂犬病予防注射日程

［会場と時間①］

　問い合わせ　クリーン推進課　☎72-8284

　資源ごみ常設ステーションにおいて、分別さ
れずに持ち込まれた資源ごみや資源ごみ以外の
ごみが出されることの処理に対応するため、利
用時間を右記のとおり変更します。

月曜～土曜日　午前８時30分～午後４時30分
(今までは午前８時30分～午後５時)
※日曜日、祝日、年末年始は休業

○北日本環境保全
　藤沢リサイクルセンター
　(流通センター１-43　☎68-4510）

○北日本環境保全鬼柳工場
　(上鬼柳３-64-１　☎67-5898)

○マルサ商会本社
　(九年橋３-14-56　☎63-5286)

○マルサ商会成田営業所
　(成田26-83-10　☎68-4103) 北上市清掃事業所

上鬼柳２-212
☎67-2039
受付時間　
月曜～金曜日　午前８時30分～正午
　　　　　　　午後１時～４時30分
土曜日　　　　午前８時30分～正午
(日曜日、年末年始は休業)

◆北上市清掃事業所の利用時間に
変更はありません。清掃事業所へ
も資源ごみを直接搬入できます。　

10月から

　資源ごみステーション(市内４カ所)


