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８月のデータ

※ 【　】 内の数字は前月末（７月31日現在）との比較。 （　） 内の数字は平成30年１月からの累計です。

●世帯数
●人口
●男
●女

■交通事故など 
　人身事故
　死亡
　負傷
　物損事故
　飲酒運転検挙者

■火災
　発生
■救急車出動件数
　交通事故
　急病
　その他

　
18件
0人
23人
192件
3人

　
（119件）
（2人）
（143人）
　（1,772件）
（26人）

　
 2件

13件
203件
84件

　
（17件）

（148件）
（1,409件）
（657件）

37,773
92,625
45,609
47,016

世帯
人
人
人

【　＋56】
【　＋19】
【　＋16】
【　＋13】

北上商工会議所
 ☎65-4211　　 http://oni-con.info/

第９回おにコン

△

とき…11月10日(土)午後６時～９時
30分(受け付けは午後５時～)
※第１クール＝午後６時～７時30分、
第２クール＝午後８時～９時30分(全
席事務局指定)△

ところ…青柳町を中心とした飲食店△

対象…20～40代の独身男女△

定員…男女各120人(先着順)△

参加料…男性6,000円、女性2,500円△

申し込み…10月22日(月)までに同イ
ベントのホームページからチケットを
購入してください

ＵＲＬ

井上靖文学を読む会
100回記念特別講演会

△

とき…10月12日(金)午後２時～△

ところ…日本現代詩歌文学館講堂△

内容…井上修一氏(筑波大学名誉教
授・井上靖記念文化財団理事長)によ
る講演｢父・井上靖を作家にしたも
のー孤児と王子ー｣△

入場料…無料

井上靖文学を読む会事務局
(渡邊)☎64-2523 (菊池)☎64-7010

自分の足で歩き続けるための
｢元気アップ教室｣(冬コース)
長寿介護課    　　　　　☎72-8221

　筋力低下が気になる人向けに、リハ
ビリ・健康づくりのプロが一人一人の
トレーニングをお手伝いします。△

とき…12月３日～31年２月22日の
毎週月・金曜日(祝日除く、全20回)、
午後１時45分～３時50分△

ところ…コナミスポーツクラブ北上
(ツインモールプラザ西館１階)△

対象…65歳以上で次の５項目のう
ち３つ以上に当てはまる人。①手すり
や壁を伝わないと階段を上れない②何
かにつかまらないと椅子から立てない
③この１年間に転んだことがある④転
倒に対する不安がある⑤15分続けて
歩いていない△

定員…15人(先着順)△

参加料…１回100円(送迎ありの場合
は200円)△

申し込み…10月31日(水)までに電話
で同課へ

夏油高原アウトドアフェス
2018

△

とき…10月６日(土)～８日(月・祝)
午前10時～午後４時△

ところ…夏油高原スキー場、入畑ダ
ム△

内容…ゴンドラ遊覧、スラックライ
ン・バギー・ミニバイク・ヨガ・SUP
＆カヌーなどの体験(出店あり)
※詳しくは夏油高原スキー場のホーム
ページ(http://geto8.com/)をご覧くだ
さい。

夏油高原アウトドアフェス実行委員
会            (佐藤)☎080-6002-5431

就活セミナー基本のき！｢求
人票の見方｣
ジョブカフェさくら 　   ☎63-3533△

とき…10月16日(火)午前10時～正午△

ところ…同所(北上地区合同庁舎内)△

内容…①就職活動での不安や疑問点
を座談会形式で話し合い②求人票の見
方を解説△

対象…求職者(定年退職した人やブ
ランクがある人も可)△

定員・参加料…６人(先着順)・無料△

申し込み…直接または電話で同所へ

岩手県精神保健福祉センター　   　
　　　　　　　　  ☎019-629-9617

各種家族教室

　同センターでは次の相談窓口などを
開設しています。参加の際は、事前に
電話で同センターへご連絡ください。
家族のためのうつ教室
　｢うつ病｣と診断され、現在治療を受
けている人の家族を対象に、病気の知
識や対応の工夫を一緒に考えます。△

とき…10月４日(木)、11月１日(木)、
12月６日(木)、31年１月10日(木)、２
月７日(木)午後１時30分～３時30分
アルコール家族教室
　飲酒の問題やアルコール依存症で悩
んでいる人の家族を対象に、正しい知
識を学び、普段の生活の中で困ってい
ることを話し合います。△

とき…10月11日(木)、11月15日(木)、
12月13日(木)、31年１月17日(木)、２
月14日(木)、３月14日(木)午後１時30
分～３時30分▲

ところ…同センター
※原則として、全回に参加できる人が
対象

里親を募集しています

・岩手県福祉総合相談センター
　児童女性部         ☎019-629-9608
・子育て支援課            　☎72-8261

　県は、さまざまな理由から親元で
暮らすことができない子どもたちの
里親となる人を募集しています。詳
しくはお問い合わせください。
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

　｢北上市公式Facebook(フェイスブック)｣運用中!!
ぜひいいね！　をお願いします！
きたかみE＆Beエフエムは、88.8(パチパチパチ)MHzで
行政情報と地域情報を放送中!! Facebook

北上アウトドアツーリズムイ
ベント

①小松由佳　岩沢～夏油高原トレイル
ツアー
　JR岩沢駅から夏油高原スキー場まで
続く林道をガイドと一緒に歩きます。
水沢鉱山跡を通る秘境ツアーです。△

とき…10月21日(日)午前６時45分
(JR岩沢駅集合)
②巨木サイクリング
　市内に点在する８本の巨木を自転車
で巡ります。樹木医による解説のほか
炭火でのバーベキューを行い、樹木に
親しみます。△

とき…10月28日(日)午前９時(鬼の
館集合)▲

対象…①12.3kmの山道を歩き通せ
る中学生以上の人②小学生以上▲

定員…各30人▲

参加料…①3,000円(ガイド料、保険
料、昼食代、入浴代含む)②2,500円
(保険料・昼食代含む）▲

申し込み…①10月12日(金)まで②
10月22日(月)までに氏名(ふりがな)・
住所・生年月日・連絡先を電話、ファ
クス、電子メールで同団体へ

スポーツリンク北上 ☎      72-5141
        sportslinkkitakami@gmail.com

ＦＡＸ

子育て教室
おにやなぎ保育園地域子育て支援セン
ター　　  　　　　　      ☎67-1021

①ハロウィンクッキング!!
　親子でかぼちゃクッキーを作ります。△

とき…10月31日(水)午前10時～11
時15分
②親子でわらべうた
　｢いわて子どもの森｣のスタッフと一
緒に親子でわらべうた遊びをします。△

とき…11月１日(木)午前10時～11時▲

ところ…①同支援センター室②同園
ホール▲

対象…①１歳から就園前の子と親②
０歳から就園前の子と親▲

定員…①10組②25組(各先着順)▲

申し込み…①10月２日(火)から②10
月９日(火)から直接同支援センターへ

公益社団法人北上青年会議所
☎65-0281    　65-0287

きたかみ輪っしょい!!2018
｢輪っしょい!!フォーラム2018｣

　地域活性化に取り組んでいる講師か
ら祭りの魅力と本質を学び、豊かで活
気のある地域の作り方を考えませんか。△

とき…10月21日(日)午後１時～４時
(開場は午後０時30分)△

ところ…ブランニューKITAKAMI２階△

内容…小岩秀太郎氏による講演｢郷
土芸能が継承する地域文化｣、蜂谷悠
介氏による講演｢祭が生み出す人との
つながりと地域活性化｣、パネルディ
スカッション、｢きたかみ輪っしょ
い!!2018｣の成果発表△

対象…市および周辺地域に在住の人△

参加料…無料△

申し込み…10月６日(土)までに電話、
ファクスまたはホームページ(http://
www.jc-kitakami.jp/)から同所へ

ＦＡＸ

ボクシング教室

△

とき…３月までの毎月第２・第４土
曜日午後５時30分～７時30分△

ところ…黒沢尻工業高等学校ボクシ
ング場△

内容…ボクシングの基本練習△

対象…小学生以上の人△

受講料…中学生以下3,000円、一般
5,000円(スポーツ保険料含む)△

申し込み…電話で同事務局へ

北上市ボクシング協会事務局
　　　　　(高橋)☎090-2022-1873 子育て講座｢親子の触れ合い

を楽しもう｣
いわさき認定こども園　   ☎73-8111

　わらべうたマッサージを通して親子
で触れ合います。△

とき…10月16日(火)午前10時～11時△

ところ…同園△

対象…市内在住の就園前の子と親△

定員…10組(先着順)△

申し込み…電話で同園へ

秋期スポーツ教室
公益財団法人北上市体育協会

☎67-6720

①美筋エクササイズ△

とき…サーキットトレーニング＝
10月４日(木)、18日(木)午後７時15
分～８時45分、体幹トレーニング＝
11月８日(木)、22日(木)午後７時15
分～８時30分
②ノルディックウォーキング△

とき…10月１日(月)、22日(月)午前
10時～11時30分▲

ところ…①北上陸上競技場②詩歌の
森公園集合▲

対象…高校生以上▲

定員…①各20人②15人▲

参加料…１回500円(②はポールレン
タル150円)▲

申し込み…各開講日の２日前までに
同協会へ
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情報ホットラインに記事の掲載を希望する場合は、広報発行日(第２・
４金曜日)の３週間前までに直接、ファクス(0197-63-7023)、または電
子メール(promo@city.kitakami.iwate.jp)で都市プロモーション課へ。
※紙面の都合や記事の内容により掲載できない場合があります。

市の電子メール（e-mail）アドレス
kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ
http://www.city.kitakami.iwate.jp/

 

10月の各種相談
○法律相談(市民課☎72-8202)要予約△

とき…10月11日(木)、18日(木)、25日(木)△

ところ…本庁舎４階相談室

○消費生活相談
　(北上市消費生活センター☎72-8203)△

とき…月～金曜日(祝日を除く)午前８時30
分～午後５時△

ところ…同センター(本庁舎１階で受け付け)

○人権相談(市民課☎72-8202)△
とき…10月１日(月)、15日(月)、22日(月)、

29日(月)午前10時～午後３時△

ところ…本庁舎４階相談室

○行政相談(市民課☎72-8202)△

とき…①10月１日(月)②16日(火)午前10
時～午後３時△

ところ…①本庁舎４階相談室②江釣子地区
交流センター２階講義室

○教育相談(学校教育課☎65-3365)△

とき…月～金曜日(祝日を除く)午前９時～午
後３時△

ところ…同課

〇婦人相談(子育て支援課☎64-7573)
〇家庭児童相談(子育て支援課☎64-7574)△

とき…月～金曜日(祝日を除く)午前９時15
分～午後４時△

ところ…同課

○青少年悩みごと相談
　(北上市少年センター☎72-8302)△

とき…月～木曜日(祝日を除く)午前９時～
午後５時、金曜日午前11時～午後５時△

ところ…同センター(生涯学習センター内)

○外国人に関する相談会 (北上市国際交流
ルーム☎63-4497)通訳が必要な場合は要予約△

とき…10月25日(木)午後２時～５時△

ところ…生涯学習センター相談室

○家族の就職相談(☎63-3533)要予約△

とき…月～金曜日(祝日を除く)午前10時～
午後５時△

ところ…ジョブカフェさくら(北上地区合
同庁舎内)

△

とき…10月24日(水)午前９時30分～
午後４時(市立公園展勝地第２・第３
駐車場集合)△

内容…和賀川流域上流の西和賀町に
おける桜や歴史などに関する学習(訪
問予定地：沢内小学校の100年桜、草
木供養経、碧

へき し ょ う じ

祥寺博物館、深澤晟雄資
料館、きんしゅうこものしり館)△

定員…30人(先着順)△

参加料…無料(施設入館料650円と昼
食代は自己負担)△

申し込み…10月19日(金)までに同事
務局へ

展勝地ゆかりの地訪問
展勝地開園100周年記念事業準備委
員会(事務局)都市計画課 ☎72-8279
　       toshi@city.kitakami.iwate.jp

北上観光おもてなし向上研修
会

　市の観光について学び、簡単なガイ
ドを行えるようになることを目的とし
た研修会です(現地研修有り)。△

とき…月１～２回(実施日は受講者
の都合に合わせて決定)△

対象…市の観光資源や観光案内に興
味がある人△

受講料…無料△

申し込み…電話で同協会へ

一般社団法人北上観光コンベンショ
ン協会　　 　　　　　　☎65-0300

市税の納付は口座振替または
コンビニ納付が便利です。

30年度｢きたかみ景観資産｣

　地域の大切な景観資源とそれを守り、
創り、育てる活動を｢きたかみ景観資
産｣として認定しています。地域で取
り組んでいる景観づくりの活動が伴っ
た景観資源をぜひご応募ください。認
定した｢きたかみ景観資産｣の活動団体
へは認定プレートを贈呈し、景観資産
マップや市のホームページで情報発信
します。△

申し込み…11月30日(金)午後５時
15分までに①認定申請書②景観資源
の位置を示す図面③現況の写真④所有
者の同意書⑤活動する団体の構成員名
簿を添え同課へ
※詳しくは、市のホームページまたは、
３庁舎、各地区の交流センターに設置
している募集要項をご覧ください。

都市計画課                    ☎72-8276

子育て支援員研修(地域型保育)
子育て支援課　    　　   ☎72-8260

　

小規模保育事業などに従事するう
えで必要な知識や技術などの習得を目
的とした研修を実施します。①②を修
了した人は子育て支援員に認定します。
①講義△

とき…11月２日(金)、30日(金)、12
月21日(金)、31年１月11日(金)、２月
８日(金)午前10時～午後５時△

ところ…おでんせプラザぐろーぶ２階
②見学実習△

とき…11月５日(月)～31年２月７日
(木)の間の２日間△

ところ…市内小規模保育事業所▲

対象…市内に在住または在勤してい
る人▲

定員…20人程度(先着順)▲

受講料…2,700円(テキスト代)▲

申し込み…10月12日(金)までに同課へ
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

市の電子メール（e-mail）アドレス
kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ
http://www.city.kitakami.iwate.jp/

民俗芸能公演
鬼の館　　　　　           ☎73-8488
10月28日(日)午後１時30分～２時30分

　　　　　　　二子鬼剣舞  

　キノコ(ボリメキ)２検体を検査した
結果、国の基準値(１kgあたり100ベ
クレル)を超える放射性セシウムは検
出されませんでした。

市内産林産物の放射性物質簡
易検査結果(８月分)
農林企画課　　　            ☎72-8237

空間放射線量測定結果と市内産林産
物の放射性物質簡易検査結果は、市
のホームページにも掲載しています。

第25回秋の緑化まつり
公益社団法人岩手県緑化推進委員会北
上支部(事務局)農林企画課☎72-8237△

とき…10月14日(日)午前10時～午
後２時30分△

ところ…北上市憩いの森(男山)△

内容…緑化木の無料配布(開会式終
了後と午後１時～)、芋の子汁の無料
配布(午前11時～)、木炭・堆肥の販売、
木工体験、産直コーナーなど

▽とき…10月10日(水)午後２時～４時△

ところ…さくらホール中ホール△

内容…市内の治安情勢についての講
話、｢わたしの主張北上地区大会｣入賞
者による発表、岩手県地域安全アドバ
イザーによる防犯寸劇、専修大学北上
高等学校吹奏楽部による特別演奏など

平成30年度北上市安全・安心
まちづくり大会
北上市地域安全推進市民会議

(地域づくり課内)☎72-8301

▽とき…10月５日(金)午後６時～(90
分程度)△

ところ…黒岩地区交流センター、藤
根地区交流センター△

内容…①29年度の政策提言につい
ての報告(取り上げてほしい北上市の
課題について参加者のご意見も伺いま
す)②北上市議会議員の報酬と定数の
あり方についての意見交換
※８月下旬から９月上旬に他地区で開
催したものと同じ内容です。△

対象…市民(開催する地区以外にお
住まいの人でも参加できます)△

参加料…無料

市民と議会をつなぐ会(黒岩
地区・藤根地区)
北上市議会(事務局)議事課 ☎72-8232 夏 油 高 原 活 性 化 タ ス ク フ ォ ー ス ス

キー部会(事務局)商業観光課☎72-8241

第２回スキー・スノーボード
用具等提供会(リサイクル)

　使わなくなったまだ使用できるカー
ビングスキー(特に子ども用)・スノー
ボード用具をお譲りください。集まっ
た用具は希望者へ無料で提供します。△

収集日…10月１日(月)～15日(月)午
前８時30分～午後５時15分△

収集場所…本庁舎北側車庫
※土・日曜日、祝日は本庁舎地下警備
室へ。
スキー・スノーボードの無料提供会△

とき…10月20日(土)午後１時～３時△

ところ…夏油高原スキー場ドーム内

商業観光課　　　 　　　☎72-8240

はかりの定期検査

　計量法で２年に一度義務付けられて
いる特定計量器(取り引き・証明に使
用するはかり)の定期検査を行います。
対象者には10月上旬に受検通知はが
きを発送します。△

持ち物…はかり、受検通知はがき
※検査手数料がかかります。

とき ところ
10月15日(月)
午後１時～４時

飯豊地区
交流センター

10月16日(火)
午前９時30分～ 11時30分

相去地区
交流センター

10月16日(火)
午後１時～２時

口内地区
交流センター

10月17日(水)
午前９時30分～ 11時30分 江釣子体育館

10月17日(水)
午後１時～４時 和賀庁舎

10月18日(木)
午前９時30分～正午
午後１時～４時

本庁舎
北側駐車場

収蔵資料展｢鬼踊る！北上と
平成｣
中央図書館            　　   ☎63-3359

　３市町村合併前後から現在まで、平
成30年間にあった市の主な出来事を
資料で振り返ります。△

とき…10月16日(火)～21日(日)午前
９時～午後５時△

ところ…同図書館会議室
上映会｢映像でたどる北上市の平成｣△

と き…10月20日(土)午後１時30
分～２時30分△

ところ…同図書館視聴覚室▲

入場料…無料


