
問い合わせ　埋蔵文化財センター　☎ 65-0098

土器の歴史は今から約１万２千年以上前の縄文時代はじめにさかのぼります。やがて陶器や磁器が作られ始め
ると、土器は次第に姿を消していきますが、今でも素焼きの植木鉢などにその名残をとどめています。同展示
会では市内の遺跡の発掘調査で見つかった土器を、製作・使用された時代順に紹介します。時代によって形や
装飾が異なる多様な土器をご覧ください。

鳩岡崎上の台遺跡(鳩岡崎)から出土
した約4,500年前の土器

九年橋遺跡(九年橋)から出土
した約2,700年前の土器

阿弥陀堂遺跡(稲瀬町)から出土
した約8,000年前の土器

土器の歴史第25回埋蔵文化財展

黒岩城跡(黒岩)から出土
した約950年前の土器

立花南遺跡(立花)から出土
した約1,250年前の土器

発掘調査報告会・講演会

と　き　30年１月６日(土)13:00～15:00
ところ　日本現代詩歌文学館講堂
○発掘調査報告会
　葛西壇遺跡(相去町)、
　梨

な し こ や ま

子山遺跡(上野町)の調査報告
○講演会｢土器の歴史と縄文土器の流儀｣
　講師：金子　昭彦 氏(岩手県立博物館学芸員)

入場
無料

平成29年度埋蔵文化財写真展
｢掘り出されたくらしー昨年度の調査からー｣

　28年度に実施した発掘調査の成果を、写真や
パネルで展示します。

①12月11日(月)～19日(火)
　生涯学習センター　ミニギャラリー
②12月20日(水)～30年１月９日(火)
　ツインモールプラザ２階　りぼん橋

入場
無料

と　き　30年１月５日(金)～９日(火)
ところ　ツインモールプラザ東館３階催事場 入場無料 

10:00～19:00

(さくら野百貨店北上店)
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④
凍
結
防
止
剤
の
散
布

　

市
が
凍
結
防
止
剤
を
散
布
し
な
い
道
路

で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
散
布
協
力
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
凍
結
防
止
剤
は
、
要

請
が
あ
っ
た
地
区
の
交
流
セ
ン
タ
ー
に
支

給
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
…
お
住
ま
い
の
地
区
の
行
政

区
長
へ

⑤
砂
利
道
の
除
雪

　

砂
利
道
の
除
雪
は
、
市
で
毎
回
行
う
こ

と
が
難
し
い
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
ご

協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
各
種
制
度

を
活
用
し
、
吹
き
だ
ま
り
や
わ
だ
ち
の
解

消
を
含
め
た
除
雪
、
春
先
の
砂
利
拾
い
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

道路除雪にご協力ください

　市は、冬期間の安全で円滑な交通確保のため、道路の除雪や凍結防止剤の散布を行っています。しかし、
市民のライフスタイルやニーズが多様化し、行政だけではきめ細やかな対応が難しい状況になってきていま
す。冬期間のより良い道路環境確保のため、市民の皆さんのご理解・ご協力をお願いします。

～ルールを守って雪と仲良く、自然と共に～

 

市
の
除
雪
出
動
基
準

　

積
雪
が
10
㎝
に
達
し
た
場
合
、
除
雪
を

行
い
ま
す
。
幹
線
道
路
に
つ
い
て
は
積
雪

５
㎝
以
上
で
さ
ら
に
積
雪
が
見
込
ま
れ
る

場
合
、
除
雪
を
行
い
ま
す
。

　

地
域
に
よ
る
道
路
の
雪
対
策
の
た
め
の

制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

①
地
域
除
排
雪
制
度

　

地
域
の
人
が
所
有
機
械
に
よ
り
道
路
の

除
雪
を
し
た
場
合
、
１
日
３
時
間
を
限
度

に
一
部
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

▼
申
し
込
み
…
道
路
環
境
課
へ

②
軽
ト
ラ
ッ
ク
無
料
貸
出
制
度

　

道
路
排
雪
用
に
軽
ト
ラ
ッ
ク
を
貸
し
出

し
ま
す
。
対
象
は
２
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

で
、
１
回
の
貸
し
出
し
は
３
日
以
内
で
す
。

▼
申
し
込
み
…
道
路
環
境
課
へ

③
排
雪
作
業
支
援
制
度

　

地
域
活
動
で
道
路
除
排
雪
を
行
う
際
、

ダ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク
や
雪
を
積
み
込
む
た
め

の
機
械
を
運
転
手
付
き
で
無
料
派
遣
し
ま

す
。

▼
申
し
込
み
…
お
住
ま
い
の
地
区
の
行
政

区
長
へ

　

雪
置
き
場
を
利
用
す
る
際
は
事
前
に
同

課
へ
連
絡
し
、
雪
の
中
の
ご
み
や
土
砂
な

ど
を
取
り
除
い
て
置
い
て
く
だ
さ
い
。
工

事
現
場
で
出
た
雪
は
持
ち
込
め
ま
せ
ん
。

※
搬
入
時
間
は
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４

時
。
北
上
総
合
運
動
公
園
第
３
駐
車
場
は

30
年
１
月
５
日(

金)

か
ら
開
場
し
ま
す
。

【
雪
置
き
場
へ
の
持
ち
込
み
に
つ
い
て
】

　屋根の積雪、つららの除去
屋根に積もった雪やつららが落下し、
事故につながる場合があります。屋
根の雪止め設置やつららの除去をお
願いします。

　道路に出ている枝の剪
せんてい

定
道路にはみ出している枝は除雪作業
や通行の妨げにもなりますので、枝
払いをお願いします。

　車両出入りの鉄板などの撤去
車両出入り用鉄板などの路上障害物
は、除雪作業で跳ね飛ばされ、事故
につながる場合があります。

 
住
民
参
加
に
よ
る
道
路
の
雪
対
策

問い合わせ　道路環境課　☎72-8272～8275

▼
除
雪
で
き
な
い
道
路

・
位
置
指
定
道
路
な
ど
の
市
が
管
理
し
て

　

い
な
い
私
道

・
幅
が
４
㍍
未
満
の
道
路
、
砂
利
道

・
行
き
止
ま
り
の
道
路

・
特
定
の
個
人
の
み
が
利
用
す
る
道
路

・
冬
期
間
中
に
利
用
さ
れ
な
い
道
路

◆除雪に関する注意事項◆
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市
道
の
除
雪
状
況
を
公
開
し
て
い
ま
す

　除雪車に近づかない
除雪作業中は大変危険です。除雪車とは十分に距離をとり、注意
してください。

◆
除
雪
マ
ッ
プ
の
見
方

　深夜・早朝作業へのご理解を
通勤・通学時間中の交通確保のため、深夜・早朝の作

業となる場合
がありますの
で、ご理解を
お願いします。

　　道路への雪出し 禁止

除雪された道路に雪を出
すと、路面が凍結したり、
道路が凸凹状になり、交
通事故の原因とな
ります。

　玄関先の除雪は各家庭で

道路除雪は、各家庭の玄関前や車庫前
　　　　　　に雪が寄せられてしまい
　　　　　　ます。ご理解ご協力をお
　　　　　　 願いします。

路上駐車をすると
除雪ができないだ
けでなく、緊急車
両が通れなくなり
ます。

　除雪作業の妨げになる
　　　　　　　路上駐車の 禁止

①
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ(http://w

w
w
.

city.kitakam
i.iw
ate.jp/)

に
ア
ク
セ
ス

し
、｢

本
日
の
除
雪(

図
①)｣

を
ク
リ
ッ
ク

し
ま
す
。

②
北
上
市
全
域
図
が
表
示
さ
れ
る
の
で
、

除
雪
状
況
を
確
認
し
た
い
車
道
ま
た
は

歩
道
を
選
択
し
ま
す
。

③
表
示
ボ
タ
ン
を
ク
リ
ッ
ク
す
る
と
除

雪
マ
ッ
プ
が
表
示
さ
れ
ま
す
。

・
青
色
で
表
示
さ
れ
て
い
る
路
線
は
、

　

｢
今
日
は
除
雪
し
て
い
る
の
か
な
あ｣

。

そ
ん
な
不
安
に
応
え
る
た
め
、
除
雪
状
況

を
公
開
し
て
い
ま
す
。
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
リ
ン
ク
す
る
サ
イ
ト
内
の
地
図
で
、

｢

未
除
雪｣｢

除
雪
中｣｢
除
雪
完
了｣

地
域
を

リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
表
示
し
て
い
ま
す
の
で

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

当
日
の
除
雪
が
さ
れ
て
い
な
い
路
線
で
す
。

・
赤
色
で
表
示
さ
れ
て
い
る
路
線
は
、
除

雪
作
業
中
の
路
線
で
す
。

・
緑
色
で
表
示
さ
れ
て
い
る
路
線
は
、
除

雪
が
完
了
し
た
路
線
で
す
。

※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
は
カ
ラ
ー
で
表
示

さ
れ
ま
す
。

　

各
種
制
度
の
要
領
や
除
雪
計
画
書
の
詳

細
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、
同
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

図①

↓↓クリック↓↓

〇
国
道
１
０
７
号
、
主
要
地
方
道
・
一
般

県
道
…
県
南
広
域
振
興
局
土
木
部
北
上
土

木
セ
ン
タ
ー
☎
65

－

２
７
３
８

〇
国
道
４
号
…
岩
手
河
川
国
道
事
務
所
水

沢
国
道
維
持
出
張
所
☎
０
１
９
７

－

24

－

２
１
８
７
・
２
１
８
８

 

市
道
以
外
の
道
路
に
関
す
る

問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら
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本年度の北上市市勢功労者は、次の５人の皆さんです。
各分野で長年にわたり活躍し、市勢の発展に大いに貢献されました。

△

とき…１月５日(金)午後２時～４時45分
　　　　　表彰式：午後２時～
　　　　　交賀会：午後３時15分～△

ところ…ホテルシティプラザ北上△

会費…3,000円△

申し込み…12月22日(金)までに会費を添
　　　　　　えて政策企画課秘書係(☎72-
　　　　　　 8222)へ

市勢功労者表彰式・新年交賀会

【民生安定功労】
大内 怜次郎 さん

(71歳・本通り)

　医師として永年にわたり地域医
療に貢献。平成８年から24年ま
で北上医師会の理事、副会長、会
長を歴任し、医療分野の情報化の
推進や、他地区に先駆けた医療機
関の連携など、安心な医療の提供
に努めました。また、20年度の
特定健診・特定保健指導の開始や
21年の県立中部病院開設に伴う
新たな広域医療連携に取り組んだ
ほか、新型インフルエンザが流行
した21年に発熱外来夜間臨時診
療所を開設するなど、住民の健康
保持増進に尽力しました。

【民生安定功労】
菊池 憲一 さん

(79歳・和賀町竪川目)

　東日本大震災が発生した直後の
平成23年４月に北上市社会福祉
協議会会長に就任し、29年まで
６年間にわたり、沿岸被災地や避
難者の支援体制を構築するなど、
被災者の生活再建と復興支援に尽
力。26年度から30年度までの｢第
３次地域福祉活動計画｣を策定し、
地域福祉の向上に寄与しました。
また、11年から15年まで教育委
員会教育長、20年から23年まで
和賀地区交流センター長を務める
など、学校教育や社会教育分野の
充実にも貢献しました。

【産業振興功労】
菅野 豊志 さん
(76歳・口内町)

　平成元年から18年まで市農業
協同組合の理事・代表理事組合長
を歴任し、市の農業生産力の向上
に寄与。在任中は、旧和賀中央農
協の合併による新北上市農協発足
に貢献しました。20年から28年
まで２期８年間にわたり市議会
議員として産業や環境施策の充
実、議会改革の推進に精励し、市
勢の発展に寄与しました。さらに、
11年から20年まで口内町自治協
議会会長、28年からＮＰＯ法人
くちない理事長を務め、活気ある
地域づくりに尽力しています。

【産業振興功労】
谷村 久

ひ さ

興
お き

 さん
(75歳・花巻市)

　平成３年から北上金属工業協同
組合理事、理事長、顧問を歴任し、
企業の技術向上、雇用創出に貢献
しています。また、９年から現在
まで北上市工業振興審議会会長を
務め、東北有数の工業集積都市と
しての発展をけん引してきました。
22年には北上工業クラブ会長に
就任し、地域経済の振興に尽力。
さらに、北上地域の中小企業が連
携した北上ネットワークフォーラ
ムの初代代表として、産官学の連
携を進め、企業の研究開発や技術
高度化などに貢献しました。

平成29年度 市勢功労者表彰

　市の文化財保護審議委員として、
県立高校在職中の昭和62年から
平成29年までの通算29年間にわ
たり、市の文化財の保護に尽力し
ました。また、13年から博物館
専任研究員として、自然科学分野
の豊富な知識を生かし、自然観察
会など市民に親しまれる事業に
貢献。博物館リニューアルにあた
り、和賀分館展示を担うなど、博
物館の更なる充実に寄与しました。
26年からはきたかみエコネット
ワーク推進会議委員に就任し、市
の環境施策の推進に尽力しました。

【教育文化功労】
故 佐竹 　彦 さん

(76歳・常盤台)
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試験職種 採用予定者数 任用期間
要　件

試験科目
年齢(H29.4.1現在) 受　験　資　格

一般事務
(任期付)

11人程度 ３年 20歳以上45歳未満
(S47.4.2～H9.4.1生)

・パソコンの基本操作( Word、
Excel)ができる人
・H30.4.1現在で普通自動車運転
免許取得から１年以上経過してい
る人

一次：教養試験、
作文、適性試験
二次：面接初級土木

（任期付）

●直接入手
　企画部総務課(本庁舎２階)と江釣子・和賀民生係で配
布します。

●郵便による請求
　封筒の表に｢北上市職員採用試験申込書請求｣と朱書き
し、返送先と郵便番号を記載した返信用封筒(長３サイ
ズ縦23㌢、横12㌢程度に92円切手を貼付)を同封し、企
画部総務課(〒024-8501住所不要)へ。

　
～
こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
～

　
市
は
、
11
月
に
満
百
歳
を
迎
え
た
２
人
に
祝
い
状
と
記
念
品
を

贈
り
、
長
寿
を
祝
い
ま
し
た
。

祝
・
百
歳　

　
玉
澤
進
次
郎
さ
ん(

本
通
り)

は
大

正
６
年
11
月
20
日
生
ま
れ
。
25
歳
で

故
マ
サ
さ
ん
と
結
婚
し
、
子
５
人
、

孫
11
人
、
ひ
孫
11
人
に
恵
ま
れ
て
い

ま
す
。
戦
時
中
は
満
州
で
航
空
機
の

整
備
に
携
わ
っ
た
進
次
郎
さ
ん
。
帰

国
後
は
、
塗
装
業
に
従
事
す
る
か
た

わ
ら
、
長
年
に
わ
た
り
鬼
剣
舞
や
鹿

踊
り
の
太
鼓
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

　
百
歳
を
迎
え｢

祝
っ
て
も
ら
い
、
今

日
が
一
番
う
れ
し
い
。
こ
ん
な
に
長

生
き
が
で
き
て
皆
に
感
謝
し
た
い｣

と

喜
び
を
語
っ
て
い
ま
し
た
。

　
軽
石
ミ
ネ
さ
ん(

立
花)

は
大
正
６

年
11
月
６
日
生
ま
れ
。
21
歳
で
故
伝

助
さ
ん
と
結
婚
し
、
子
１
人
、
孫
１

人
に
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。
満
州
鉄
道

に
勤
務
し
て
い
た
伝
助
さ
ん
と
の
結

婚
を
機
に
朝
鮮
半
島
へ
渡
り
ま
し

た
。
終
戦
を
知
り
、
着
の
身
着
の
ま

ま
汽
車
に
乗
っ
て
北
京
へ
行
き
、
出

征
し
て
い
た
伝
助
さ
ん
と
再
会
。
そ

の
後
無
事
帰
国
で
き
た
そ
う
で
す
。

　
現
在
も
野
菜
づ
く
り
を
し
て
い
る

と
い
う
ミ
ネ
さ
ん
。｢

娘
と
過
ご
す
の

が
楽
し
み｣

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　市は、平成30年度採用の北上市職員を募集します。募集する職種や人数、受験資格は次のとおりです。

30年４月採用 任期付職員募集 
あなたの力を生かしませんか？

受験案内・申込書の入手について

問い合わせ　総務課　☎72-8227

●市のホームページからダウンロード
 URL  http://www.city.kitakami.iwate.jp/

戦時中の体験などの話を語るミネさん笑顔で百歳を喜ぶ進次郎さん

【給与および勤務条件】
　初任給は、採用前の経歴に応じ、一定の基準に基づい
て個別に決定します(限度額あり)。また、賞与(年２回)、
扶養手当・通勤手当などの諸手当、年次休暇・夏季休暇
などがあります。
　不明な点は総務課までお問い合わせください。

申し込み

12月28日(木)まで
 (当日必着)

一次試験

30年１月14日(日)
 会場　市役所本庁舎

 受け付けは8:20 ～ 8:50
 (試験開始は9:00 ～ )

※直接持参する場合は8:30～
17:15に総務課へ(土・日曜日、
祝日を除く)
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国   保
だより
問い合わせ  国保年金課国保係                                      

                   ☎ 72-8204     

ジェネリック医薬品希望カード

　
国
民
健
康
保
険(

国
保)
は
、
皆
さ
ん
が
病
気
や
け
が
な

ど
を
し
た
と
き
に
安
心
し
て
診
察
や
治
療
が
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
す
る
た
め
の
制
度
で
す
。

　
国
保
は
、
加
入
者
の
皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
く
国
民

健
康
保
険
税(

国
保
税)

と
国
、
県
、
市
の
負
担
金
な
ど
で

賄
わ
れ
て
い
ま
す
。

医
療
機
関
の
適
正
受
診

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
医
療
費
が
増
加
す
る
と
市
の
国

保
か
ら
医
療
機
関
へ
支
払
う
保
険

給
付
が
増
え
、
国
保
財
政
を
圧
迫

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
加
入
者

の
皆
様
が
健
康
な
生
活
を
送
る
こ

と
は
、
医
療
費
の
節
減
や
国
保
税

の
負
担
の
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
医
療
機
関
を
受
診
す
る
際
は
次

の
こ
と
に
留
意
し
、
適
正
受
診
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う

　

病
気
に
な
っ
た
と
き
、
日
ご
ろ

健
康
に
不
安
が
あ
っ
た
と
き
に
相

談
で
き
る
か
か
り
つ
け
の
医
師
を

持
ち
ま
し
ょ
う
。

重
複
受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

同
じ
病
気
で
複
数
の
医
療
機
関

を
受
診
す
る
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

重
複
す
る
検
査
や
投
薬
に
よ
り
体

に
悪
影
響
を
与
え
て
し
ま
う
な
ど

の
心
配
が
あ
り
ま
す
。
今
受
け
て

い
る
治
療
に
不
安
が
あ
る
と
き
は
、

そ
の
こ
と
を
医
師
に
伝
え
て
話
し

合
い
ま
し
ょ
う
。

薬
の
飲
み
合
わ
せ
に
注
意
し
ま

し
ょ
う

　

薬
は
、
飲
み
合
わ
せ
に
よ
っ
て

は
副
作
用
を
生
じ
さ
せ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。｢

お
薬
手
帳｣

の
活
用

な
ど
に
よ
り
、
す
で
に
処
方
さ
れ

て
い
る
薬
を
医
師
や
薬
剤
師
に
伝

え
、
飲
み
合
わ
せ
を
確
認
し
て
も

ら
い
ま
し
ょ
う
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
利
用
し

ま
し
ょ
う

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品(

後
発

医
薬
品)

と
は
、
新
薬(

先
発
医
薬

品)

の
特
許
期
間
が
過
ぎ
た
後
に

新
薬
と
同
じ
成
分
で
製
造
し
た
医

薬
品
の
こ
と
で
す
。
新
薬
に
比
べ

安
価
な
た
め
、
特
に
継
続
的
に
薬

を
服
用
し
て
い
る
人
は
負
担
軽
減

が
期
待
で
き
ま
す
の
で
、
医
師
な

ど
へ｢

お
薬
は
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
で｣

と
伝
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
国
保
年
金
課
、
和
賀
・

江
釣
子
民
生
係
の
窓
口
で｢

ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
カ
ー
ド｣

を
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、
希
望

す
る
人
は
お
気
軽
に
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。

　
北
上
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
人
が
、
人
間
ド
ッ
ク

を
受
診
し
た
場
合
、
受
診
料
の
一

部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

▽
助
成
対
象
…
市
が
行
う
特
定
健

康
診
査
の
検
査
項
目
の
全
て
を
含

む
総
合
的
な
健
康
診
断

※
名
称
が
「
人
間
ド
ッ
ク
」
以
外

で
も
検
査
項
目
を
満
た
し
て
い
る

場
合
は
助
成
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

脳
ド
ッ
ク
や
肺
ド
ッ
ク
な
ど
特
定

の
部
位
だ
け
を
検
査
す
る
も
の
は

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

▽
対
象
者
…
次
の
全
て
に
該
当
す

る
人

①
受
診
時
点
で
市
の
国
民
健
康
保

険
の
資
格
を
有
す
る
人

②
受
診
年
度(

４
月
１
日
～
３
月

31
日)
の
末
時
点
で
満
19
歳
以
上

の
人 北

上
市
国
民
健
康
保
険

人
間
ド
ッ
ク
受
診
料
助
成

③
同
じ
年
度
内
の
４
月
１
日
～
３

月
31
日
の
間
に
人
間
ド
ッ
ク
受
診

料
助
成
を
受
け
て
い
な
い
人

④
助
成
対
象
の
人
間
ド
ッ
ク
を
受

診
し
た
年
度(

４
月
１
日
～
３
月

31
日)

に
北
上
市
の
特
定
健
康
診

査
を
受
診
し
て
い
な
い
人

⑤
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
結
果
を
市

の
検
診
お
よ
び
特
定
保
健
指
導
な

ど
に
活
用
す
る
こ
と
に
同
意
す
る

人▽
助
成
金
額
…
受
診
料
の
２
分
の

１※
上
限
額
は
２
万
円
。

▽
申
し
込
み
…
受
診
終
了
後
40
日

以
内
に
医
療
機
関
な
ど
が
発
行
し

た
領
収
書
、
受
診
者
の
印
鑑
お
よ

び
通
帳
、
受
診
結
果
を
持
参
し
、

国
保
年
金
課
国
保
係
窓
口
へ

※
Ｊ
Ａ
い
わ
て
花
巻
を
通
じ
て

｢

人
間
ド
ッ
ク
セ
ン
タ
ー｣

で
受
診

し
た
場
合
は
受
診
結
果
を
持
参
す

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

国保イメージキャラクター
ハピルスくん

●小児救急電話相談を
利用しましょう

　夜間に子どもの急な病気で
心配になったら、まず小児救
急電話相談をご利用ください。

岩手県小児救急電話相談
☎019-605-9000

△

相談時間…午後７時～11時△

対象者…おおむね15歳未満
　の子どもの家族など
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

　市のホームページは月平均約50,000件のアク
セスがあり、市民のほか県外など、多くの人に
閲覧されています。バナー広告はトップページ
に表示され、掲載枠は６枠です。企業、団体な
どのＰＲ、ホームページのアクセス増加に、ぜ
ひバナー広告をご利用ください。

△

広告掲載料…１枠当たり月額１万円(消費税
及び地方消費税を含む)△

申し込み…ホームぺージから申込書をダウン
ロードし、広告図案(画像可)と一緒に持参、郵
送(〒024-8501住所記載不要)で都市プロモーシ
ョン課☎72-8230へ

市のホームページにバナー広告を掲載しませんか！

市の電子メール（e-mail）アドレス
kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ
http://www.city.kitakami.iwate.jp/

 年末年始の休業

◆12月29日(金)～１月３日(水)
本庁舎、江釣子・和賀庁舎、健康
管理センター・江釣子保健セン
ター、産業支援センター、サン
レック北上、ハートパルきたか
み、市民交流プラザ
※この期間中、出生・死亡・婚姻
などの戸籍関係の届け出は各庁舎
の警備員室で受け付けます。

◆12月28日(木)～１月４日(木)
鬼の館、生涯学習センター、図書
館、各地区の交流センター、北上
総合体育館などの屋内体育施設
※利根山光人記念美術館、山口青
邨宅、樺山歴史の広場・縄文館は
12月から３月まで冬季休館。

◆12月29日(金)～１月４日(木)
北上市憩いの森

◆12月28日(木)～１月４日(木)
博物館本館・和賀分館、みちのく
民俗村、日本現代詩歌文学館
※鬼の館、博物館本館・和賀分
館、日本現代詩歌文学館は12月か
ら３月まで原則月曜日休館。

◇12月29日(金)～１月３日(水)
・水道お客様センター
・し尿のくみ取り(和賀町岩崎、新
　田地区)
　※上記以外の地区は12月30日
　(土)～１月３日(水)。
・コミュニティバス
　冬期間は天候などにより発着時
　刻が遅れることがあります。
・乗り合いタクシー
(相去地区、稲瀬地区、和賀地区、
岩崎地区、藤根地区)

　渡り鳥が飛来する季節になり、家き
んへの高・低病原性鳥インフルエンザ
感染が危惧されます。29年11月５日に
島根県松江市の死亡野鳥(コブハクチョ
ウ)から高原性鳥インフルエンザウイル
スが検出されたことにより、11月９日
付けで岩手県農林水産部が注意喚起し
ています。市内で家きんを飼育してい
る人は、次の対策をしてください。
１．野鳥、ネズミなどの野生動物が家
きん舎などに侵入しないように防鳥
ネットを設置したり、隙間を塞ぐなど
の進入対策
２．農場の従業員や関係者は、農場に
立ち入る時の手袋・靴・作業衣などの
消毒、入退出場時の記録
３．家きんに異常が認められた場合、
速やかに同所まで通報すること
※家きん：ニワトリ、アヒル、ウズラなど

家きんを飼育している人は鳥
インフルエンザの発生防止対策
を徹底してください
岩手県県南家畜保健衛生所
                         ☎0197-23-3531

あなたの安全家族の願い
年末年始も無災害

いわて年末年始無災害運動
12月１日～30年１月31日

岩手労働局☎019-604-3007

岩手中部水道企業団
競争入札参加資格審査申請の
受け付け

　30年度に同企業団が発注する競争
入札に参加を希望する場合は｢競争入
札参加資格審査申請書｣を提出してく
ださい。申請様式は同企業団のホーム
ページからダウンロードできます。
※29年２月に申請を行っている場合
は、改めて申請する必要はありません。△

受付期間…30年２月１日(木)～28日
(水)△

対象業種…①建設工事②測量・コン
サルタント③物品などの製造・販売お
よび役務の提供△

受付内容…①新規登録②業種の追加△

提出方法…持参または郵送(〒025-
0004花巻市葛第3-183-1)で同企業団へ

岩手中部水道企業団総務課契約管理
係    ☎0198-29-5377(　　13・31)
　  http://www.iwatetyubu-suido.jp/

内線

ＵＲＬ

△

とき…12月23日(土・祝)正午～午後
６時、24日(日)・25日(月)午前10時～午
後６時△
ところ…江釣子ショッピングセン

ター・パル２階コスモホール△

内容…日本の登山家の間でもなじみ
が薄いピレネー山脈の登山ルートに
沿った一連の写真展△

観覧料…無料

写真展｢ピレネーを行く～ピ
レネー山脈750ｋｍの山旅～｣
高橋俊紀氏　　　 　　　☎65-3389

黒沢尻北小学校　          ☎65-3313

黒沢尻北小学校音楽部
第16回定期演奏会

△

とき…12月23日(土・祝)午後２時～
３時45分(開場は午後１時30分～)△

ところ…さくらホール大ホール△

出演…同部、上野中学校有志生徒△

入場料…無料
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市の都市宣言
　・暴力団追放都市宣言　　　・核兵器廃絶平和都市宣言
　・ゆとり創造都市宣言　　　・交通安全都市宣言
　・スポーツ都市宣言

文化財課　　　　　　    ☎65-0098

地域の伝統文化の保存維持に
対する費用助成

　(公財)明治安田クオリティオブライ
フ文化財団では、伝統的な文化を残す
ための活動へ支援を行っています。△

対象…地域の民俗芸能の継承活動、
特に後継者育成に必要な技能習得のた
めの諸活動に努力している個人や団体△

助成金額…１件あたり70万円以内△

申し込み…12月25日(月)までに同課
へ

　

国の教育ローンは高校・大学など
へ入学または在学する学生・生徒の
保護者向けの公的融資制度です。入
学時や在学中にかかる費用の融資を
固定金利で利用できます。　

融資対象の学校と利用できる世帯
の年収に要件があります。詳しくは
同センターへお問い合わせください。△

融資限度額…学生１人につき350万
円△

利率…年1.76%(29年11月10日現在)

国の教育ローン
｢国の教育ローン｣コールセンター
　　　　　　　　  ☎0570-008656
     (PHS・IP電話)☎03-5321-8656

　県では、岩手で暮らし、働きたい
若者の奨学金の返還を支援します(最
大250万円まで助成)。△

対象…大学などを卒業予定の学生、
または既卒者でＵ・Ｉターンし、県内
ものづくり・ＩＴ企業に８年以上就業
し、県内に居住する見込みの人△

定員…50人△

申 し 込 み …30年 １ 月31日(水)ま で
に、(公財)いわて産業振興センター産
業支援部へ
※必要書類や申し込みの詳細はホーム
ページを確認いただくか、問い合わせ
てください。

岩手県ものづくり自動車産業振興室

         ☎019-629-5551 ＵＲＬ http://
www.joho-iwate.or.jp/mysite3/index.html

いわて産業人材奨学金返還支援
制度

冬期鬼っこわんぱく講座
｢鬼剣舞体験｣

△

とき…練習日：30年１月６日(土)午
前９時30分～正午、13日(土)・20日
(土)・27日(土)・２月３日(土)午前10
時～正午、発表日：２月４日(日)△

ところ…鬼の館△

内容…鬼剣舞体験。演目｢刀剣舞の
狂い｣を練習し発表します△

対象…４歳以上小学生以下△
定員…16人(先着順)△

受講料…500円(材料費)△

申し込み…12月12日(火)午前10時
から電話で同館へ
※２月４日(日)に同館で開催される福
豆鬼節分会で鬼剣舞の発表を行う予定
です。

鬼の館　　　　　　         ☎73-8488

毎月第３日曜日は
鬼の館｢鬼

キ

ッズの日｣

鬼の館　☎73-8488

　鬼剣舞の衣装を着たり、張り子の
お面を作ってみよう！
鬼剣舞衣装着衣体験　9:30～11:00
和紙面づくり体験　  13:30～14:30

△

とき…30年１月８日(月・祝)午前９
時～午後３時30分△

ところ…県民の森木材工芸センター
(八幡平市松尾寄木1-515-5)△

定員…10人(先着順)△

参加料…2,000円(塗装料別途1,000
円)△

持ち物…昼食、作業しやすい服装、
塗装する場合はゴム手袋など△

申し込み…同学習館へ

県民の森｢木工教室　本棚｣
森林ふれあい学習館フォレストｉ
☎0195-78-2092 　　0195-71-1778ＦＡＸ

北上スキースポーツ少年団員

△

活動期間…12月上旬～29年３月△

活動場所…夏油高原スキー場ほか△

対象…小学１年～中学３年生△

定員…25人(先着順)△

会費…30,000円△

申し込み…同少年団へ

同少年団    (清水)☎090-4630-7959
　　  kitasupo.fubokai@gmail.com

　借金を抱えてお悩みの人は、一人で
悩まず、気軽にご相談ください。相談
無料・秘密厳守です。電話での相談も
受け付けています。△

とき…月～金曜日(祝日、年末年始
除く)午前８時30分～午後４時30分△

ところ…同事務所(盛岡合同庁舎４階)

多重債務無料相談窓口
東北財務局盛岡財務事務所
　　　　　　　　  ☎019-622-1637

市税の納付は口座振替または
コンビニ納付が便利です。
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

北上市メールマガジン「鬼のたより」好評発行中!!
北上市ホームページから登録できます。
「北上市公式Facebook（フェイスブック）」運用中!!

　公共職業訓練２月開始コースの受
講生を募集します。△

訓練期間…30年２月２日(金)～７月
27日(金)△

対象者…ハローワークへ求職を申し
込んでいて、再就職に意欲のある人△

募集科…CAD/NCオペレーション科△

定員・受講料…15人(選考)・無料△

選考日…30年１月11日(木)△

申し込み…12月26日(火)までにお近
くのハローワークへ
施設見学会△

とき…12月13日(水)、20日(水)午前
９時15分～午後０時30分

ハロートレーニング(公共職
業訓練)受講生
ポリテクセンター岩手
 　 　　    (訓練課)☎0198-23-5712

冬休み子ども体験教室

△

とき…12月26日(火)午前９時45分～
午後１時△

ところ…ふるさと体験館｢北上｣
※市内小学校からのバス送迎あり。△

内容…ミニ門松づくり△
対象…小学生(保護者同伴可)

※幼児の参加については、お問い合わ
せください。△

定員…20人(先着順)△

参加料…700円(保険料・昼食代)△

申し込み…12月19日(火)までに電話
または電子メールで同財団へ

(一財)きたかみ地域振興財団
　　　　　　　　　　　 ☎72-2883
                k-zaidan@ginga-net.ne.jp

高齢者筋力向上トレーニング
｢転ばぬ先の軽スポーツ教室｣
スポーツ推進課　          ☎72-8270

△

とき…30年１月12日～３月16日ま
での毎週金曜日(全10回)、午前９時～
10時(受け付けは午前８時30分～)△

ところ…コナミスポーツクラブ北上△

内容…気楽に楽しみながらできる筋
力トレーニング、ストレッチングなど△

対象…プログラム実施可能な60歳
以上の市民△

定員…50人(初参加の人優先)△

参加料…無料△

持ち物…屋内用運動靴、タオル、飲
み物△

申し込み…12月21日(木)までに電話
で同課へ

｢さくらホールバックステー
ジツアー｣冬休みスペシャル
さくらホール  　　　　  ☎61-3300△

とき…30年１月13日(土)①午前10
時～正午②午後１時30分～３時30分③
午後５時～７時
※集合は開始時間の10分前△

ところ…さくらホール△

内容…同ホール大ホールのバックス
テージを見学△

定員…各回20人(先着順)
※小学生以下は保護者同伴△

参加料…無料△

申し込み…12月13日(水)午前９時か
ら電話または直接、同ホールへ

就活メイクアップセミナー｢好感
度メイクで選ばれる人になる！｣

△

とき…12月21日(木)午前10時～正
午△

ところ…北上地区合同庁舎附属棟第
二会議室△

内容…就活にふさわしいメイクの実
践、業界のことや仕事内容などの質疑
応答△

対象…求職中の女性△

定員…10人(先着順)△

参加料…無料△

申し込み…直接または電話で同所へ

ジョブカフェさくら　    ☎63-3533

今月は市県民税４期、国民健康保険
税６期、介護保険料６期の納期です。
口座振替日は25日です。前日までに
預金残高を確認しましょう。

　金メダリスト白井健三さんの父、白
井勝

まさあき

晃氏の講演会を行います。△

とき…30年１月13日(土)午後２時～
４時(受け付けは午後１時30分～ )△

ところ…日本現代詩歌文学館講堂△

内容…(株)鶴見総合体育研究所鶴見
ジュニア体操クラブ代表取締役白井勝
晃氏による講演｢夢をつかみとるため
に指導者や保護者ができること｣△

対象…スポーツ指導者、選手の保護
者、講演内容に興味のある人△

定員…200人(先着順)△

参加料…市内在住・通学・在勤、お
よび市内スポーツ団体の指導者は無料。
その他の人は800円(当日会場で徴収)△

申し込み…30年１月８日(月)までに
電話、ファクス、電子メール、郵送
(〒024-0051相去町高前檀27-36)、ま
たは直接同協会へ

スポーツ講演会
(公財)北上市体育協会
 　　　　　 ☎67-6720　　 67-6721
　 suposyou@kitakami-taikyou.sakura.ne.jp

ＦＡＸ
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情報ホットラインに記事の掲載を希望する場合は、広報発行日(第２・
４金曜日)の３週間前までに直接、ファクス(0197-63-7023)、または電
子メール(promo@city.kitakami.iwate.jp)で都市プロモーション課へ。
※紙面の都合により掲載できない場合があります。

　介護状態の発生予防のために運動
機能向上のプログラムを実施します。△

と き … ①30年 １ 月15日(月)、22日
(月)、29日(月)、 ２ 月 ５ 日(月)、19日
(月)、26日(月)、３月５日(月)、12日(月)
②１月19日(金)、26日(金)、２月９日
(金)、19日(月)、26日(月)、 ３ 月 ２ 日
(金)、９日(金)、23日(金)
①②ともに午後１時45分～３時15分
(受け付けは午後１時30分～ )△

ところ…①飯豊地区交流センター
②さくらホール小ホール△

内容…脳を活性化させる運動や、簡
単な筋力トレーニング、ストレッチ△

対象…おおむね65歳以上の人△

定員・参加料…各30人・１回500円△

持 ち 物 … 動 き や す い 服 装 、 室 内
シューズ△

申し込み…電話で同協会へ(年末年
始を除く)

介護予防事業｢いつまでも元
気教室｣
(公財)北上市体育協会　  ☎67-6720        

市営住宅入居者(２月１日入居)

△

募集期間…12月21日(木)まで△

応募できる人…①同居する親族がい
ること(高齢者、生活保護世帯、身体
障がい者、知的障がい者、ＤＶ被害者
は一人でも入居できる場合あり)②年
間の世帯所得が189.6万円以下である
こと(人数によってそれ以上でも入居
できる場合あり)③居住用資産を通勤
可能圏内に所有していないこと－など
■募集がある月は、月初めに募集案内
書を３庁舎、同センターに置いています
住宅団地名 家　賃　(円) 募集戸数

相　去(中層) 18,600 ～  27,800 １
(単身可)

沢　野(中層) 21,000 ～  31,300 １
(単身可)

細　越(中層) 27,600 ～  41,100 1

市営住宅管理センター      ☎61-5280

北上市子ども・子育て会議委員

△

任期…１月下旬(予定)から２年間△

活動内容…同会議(年数回開催)で、
子ども・子育て支援に係る事業推進に
関しての意見交換や情報提供など△

資格・定員…市内に居住する人また
は事業者、民間団体の構成員・若干名△

報酬…市の規定に基づき支給△

応募方法…12月21日(木)までに市の
子育て支援について思うことや応募の
動機など、氏名、年齢、住所、電話番
号、職業・勤務先または所属する団
体・グループ名を記載し、持参や郵送
(〒024-8501住所記載不要)で同課へ

子育て支援課　　　　    ☎72-8260

冬のわんぱく自然教室
農林企画課  ☎72-8237ＦＡＸ64-2171△

とき…30年１月13日(土)午前９時
30分～午後２時30分△

ところ…北上市憩いの森(男山)△
内容…国見山散策、昼食づくり、野

外活動△

対象…小学生(山道を２～３時間、
保護者の付添いなしで歩けること)△

定員・参加料…30人(先着順)・500円△

申し込み…12月22日(金)までに①
氏名(ふりがな)②学年③年齢④性別
⑤郵便番号、住所⑥電話番号(開催日
当日に連絡のつく保護者のもの)を記
載し、はがきまたはファクスで同課
へ

△

とき…①30年１月６日(土)②１月13
日(土)午前10時～午後１時△

ところ…いわてデジタルエンジニア
育成センター△

内容…キットを使用しロボットプロ
グラミングを親子で体験△

対象…小学４～６年生とその保護者△

定員…各回12組(先着順)△

参加料…無料△

申し込み…住所、氏名、学年、電話
番号を記載し、電子メールで同団体へ

子どもゆめ基金助成活動
｢パパと一緒にロボットプロ
グラミング講座｣
きたかみ子育てネット
  　   　　  (髙橋)☎090-7332-1039
              info@kitakoso.babymilk.jp

食物アレルギーと食の安全安心
を考えるシンポジウム

△

と き …30年 １ 月12日(金)午 後 １ 時
30分～４時△

ところ…プラザおでって３階｢お
でってホール｣(盛岡市中ノ橋通一丁目
1-10)△

内容…もりおかこども病院小児科医
長の佐々木朋子氏による基調講演、パ
ネルディスカッション、質疑△

入場料・定員…無料・180人(先着順)△

申 し 込 み …30年 １ 月 ５ 日(金)ま で
に、所属団体名、氏名、居住市町村名、
連絡先を記入してファクスまたは電子
メールで同課へ
※ 申 込 用 紙 は 県 の ホ ー ム ペ ー
ジ ( h t t p : / / w w w . p r e f . i w a t e . j p /
anzenanshin/shoku/46505/060261.
html)からダウンロードできます。

岩手県環境生活部県民くらしの安全課

 ☎019-629-5322　　 019-629-5279
　          　    AC0009@pref.iwate.jp

ＦＡＸ
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

納税相談臨時窓口の開設

　市税の納付や相談にご利用ください。
電話での相談も受け付けます。△

とき…12月24日(日)午前９時～午後
４時30分△

ところ…本庁舎地下食堂
※正面玄関は閉まっていますので、地
下食堂出入口からお入りください。

収納課 　　　　　　　　  ☎72-8253

　ホタテの貝殻に色ぬりやお絵かきを
して楽しみます。その後、絵本の読み
聞かせなどを聞きます。△

とき…12月17日(日)午前10時15分～
11時(貝がら色ぬり)、午前11時～11時
30分(おはなし会)△

ところ…江釣子地区交流センター２
階講義室△

参加料・持ち物…無料・汚れても
よい服装

貝がら色ぬり＆おはなし会
中央図書館                   ☎63-3359

集団資源回収事業補助金説明会

△

と き…12月20日(水)午後６時30
分～７時30分(受け付けは午後６時～)△

ところ…日本現代詩歌文学館講堂△
対象…集団資源回収事業に登録して

いる団体△

内容…集団資源回収事業補助金申請
の方法および留意点
※昨年度に同補助金を申請した団体、
本年度に新規登録手続きをした団体に
はすでに通知しています。

北上市公衆衛生組合連合会　　　　
(事務局)環境政策課  　　☎72-8284

　

休日当番医変更のお知らせ
　12月30日(土)の休日当番医(外科
系)が変更になりました。
小田島眼科(黒沢尻二丁目2-23)☎
65-5600

マイナンバー情報連携の本格
運用開始

　11月13日からマイナンバー制度に
よる情報連携の本格運用が開始されま
した。
　マイナンバー制度は、社会保障、税、
災害対策の分野で、行政機関が保有す
る個人の情報を効率的に管理、活用す
るものです。同制度は｢公平・公正な
社会の実現｣｢国民の利便性の向上｣｢行
政の効率化｣を目的としています。
　情報連携により、異なる行政機関の
間で情報のやり取りが可能となり、マ
イナンバーを用いる各種の行政手続き
の際に、住民票の写しや課税証明書な
どの添付が省略できます。手続きの種
類により、省略できる書類が異なりま
すので、詳しくは、手続きを行う各窓
口にお問い合わせください。
●マイナンバー制度専用フリーダイヤ
ル☎0120-95-0178△

受付時間…月～金曜日午前９時30
分～午後８時、土・日曜日・祝日午前
９時30分～午後５時30分(年末年始を
除く)

政策企画課 　　　　　　  ☎72-8224

企画展｢鬼剣舞写真帖｣

　

鬼剣舞の写真を集めた企画展を開
催します。△

とき…12月９日(土)～30年３月18
日(日)午前９時～午後５時(入館は午後
４時30分まで)△

ところ…鬼の館企画展示室△

内容…昭和30年代の写真や、小さ
なお子さんがなりきって踊っている写
真など約150点の展示△

観覧料…通常の観覧料に含む

鬼の館　　　　　　         ☎73-8488

冬休みワークショップ

△

とき…①12月23日(土・祝)午前10
時～正午・午後１時30分～３時30分
②12月24日(日)午前９時30分～正午
③30年１月14日(日)午前10時～午後３
時△

ところ…鬼の館△

内容…①鬼
キ

ッズ版画カレンダーづく
り②ようかいペーパーウェイトづくり
③鬼剣舞和紙面づくり△

対象…小学生(低学年は保護者同伴)△

定員…①午前、午後各10人②20人
③８人(①～③全て先着順)△

参加料…①300円②300円③500円△

申し込み…12月10日(日)午後１時か
ら電話で同館へ

鬼の館　　　　　　         ☎73-8488

　

おわびと訂正
　広報きたかみ第642号(11月24日
発行)11ページのまちの話題の｢北
藤根鬼剣舞秘伝書伝授式｣の記事中、
北藤根鬼剣舞の庭元の氏名は｢伊藤
大輝庭元｣の誤りでした。おわびし
て訂正します。
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　セルフメディケーション税制は、一定の健康管理に取
り組む人が、特定一般用医薬品(指定の市販医薬品)など
を年間１万２千円を超えて購入した場合、申告により所
得控除を受けられる制度です。
※従来の医療費控除とセルフメディケーション税制を併
用することはできません。また、一度申告すると別の控
除に変更することはできませんのでご注意ください。

なるほど、住民税！④

問い合わせ　市民税課　☎72-8209

セルフメディケーション税制

　前年中に自己または自己と生計を一にする配偶者やそ
の他の親族のために支払った特定一般用医薬品などの購
入費が１万２千円を超える人。ただし、次のいずれかを
受けた人に限ります。
①保険者(健康保険組合、市町村国保など)が実施する健
康診断(人間ドック、各種健(検)診など)
②市町村が実施する健康診査(健康診断)
③予防接種(定期接種、インフルエンザワクチンの予防
接種)
④勤務先で実施する定期健康診断(事業主検診)
⑤特定健康診査(メタボ検診)、特定保健指導
⑥市町村が実施するがん検診

控除を受けられる人

☎72-8284

158

詳しくは環境政策課

燃えるごみ　　12月30日(土)～１月２日(火)
燃えないごみ　１月１日(月・祝)～３日(水)
資源ごみ　　　１月２日(火)・３日(水)

◆燃えないごみ
　対象地区と振替収集日は、次のとおりです。

◆資源ごみ

年末年始のごみ収集

収集しない日

　市内５カ所にある資源ごみ常設ステーションは、
12月31日(日)から１月３日(水)の間、閉鎖します。

◆岩手中部クリーンセンター(燃えるごみの直接搬入)
　 △

休業期間…12月31日(日)～１月２日(火)

　 △

問い合わせ…☎72-8286
◆北上市清掃事業所(燃えないごみ・資源ごみの直接搬入)　 △

休業期間…12月31日(日)～１月３日(水)

　 △

問い合わせ…☎67-2039

対象地区 収集をしない日 振替収集日
鬼柳全区 １月１日(月) 12月29日(金)
黒沢尻６・９区 １月２日(火) １月９日(火)
黒沢尻12・13・26区、
江釣子２・４・10 ～ 14区 １月３日(水)

１月10日(水)

横川目全区、仙人区 12月27日(水)

対象地区 収集をしない日 振替収集日

相去全区、鬼柳全区、
岩崎全区、山口区、
煤孫全区、新田全区

１月２日(火) 12月29日(金)

江釣子全区、藤根全区、
長沼全区

１月３日(水) １月９日(火)

　年末年始はごみ収集を休業します。お住まいの地区の
ごみカレンダーでも、最終収集日などをご確認ください。

振替収集について

資源ごみステーションの閉鎖期間

岩手中部クリーンセンター、北上市清掃事業所の休業期間

控除額の計算

控除の手続き

　確定申告(市・県民税の申告)をしてください。申告の
際は、次の記載がある明細書の添付が必要です。
・特定一般用医薬品などの購入金額
・特定一般用医薬品などを販売した者の氏名または名称
・特定一般用医薬品などの名称
・その他参考となるべき金額(生命保険の補填金額など)
　また、上記①～⑥を受けたことを明らかにする書類の
添付または提示が必要です。

特定一般用

医薬品などの

支払い金額

控除額
※限度額は

   ８万８千円。
－

・保険金などで

　補
ほ て ん

填される金額

＋
・１万２千円

＝
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