
道路の危険箇所を
発見！

携帯電話・スマートフォン・
パソコンで｢市のホームペー
ジ｣｢QRコード｣｢URL｣から専用
サイトへアクセス

◆QRコードからアクセス

携帯電話・スマートフォンからも投稿できます

１ ２

情報は道路環境課へ

問い合わせ　　　　道路環境課　       　　☎ 72-8273

◆市のホームページからアクセス
　トップ>まちづくり>道路・公園>お知らせ>市道のキケン箇所を見つけたら教
　えてください
◆URLからアクセス
　

△

パソコン・スマートフォン
　　https://info.s24road.jp/RoadInfo/Public/wrzjmzbfax/Post.aspx
　

△

携帯電話
　　https://info.s24road.jp/RoadInfo/Public/wrzjmzbfax/PostMobile.aspx

パソコン
スマートフォン

携帯電話

道路の穴・段差 道路施設の破損

倒　木

３携帯電話・パソコン・
スマートフォンでアクセス 道路の状況を投稿

※写真添付はパソコン・スマートフォンのみ。

●●町●丁目●番●号
　道路に穴があります。

現場の写真も
添付できます

市道のキケン箇所を見つけたら教えてください！

＜＜＜☎72－8273(直通)＞＞＞

道路の穴を見つけた！
写真を撮って投稿しよう！

壊れていて危険！
知らせなきゃ！
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－ 2－平成27年３月13日

◆
努
力
賞

柴
田
祥
吾(

和
賀
西
中
３
年)

◆
奉
仕
賞

南
中
学
校
生
徒
会

◆
親
切
賞

柏
葉
優
花(

飯
豊
中
３
年)

、
菅
野

千
涼(

同
３
年)

、
下
杉
温
輝(

同
３

年)

、
加
納
伊
吹
基(

同
３
年)

、
菊   

池
凌(

同
３
年)

、
織
笠
大
地(

同
３

年)◆
体
育
賞

八
子
慎
太
朗(

黒
沢
尻
北
小
６
年)

、

最
知
祐
介(

同
６
年)

、
伊
東
麗
美

(

同
６
年)

、
小
田
翔
大(

同
５
年)

、

櫻
田
悠
希(

同
４
年)

、
佐
々
木
咲

耶(

黒
沢
尻
東
小
６
年)

、
上
野
凜

(

同
５
年)

、
松
橋
由
依(

同
５
年)

、

小
野
秀
彦(

同
５
年)

、
中
村
璃
音

(

同
３
年)

、
工
藤
夢
桜(

同
２
年)

、

中
村
理
応(

同
１
年)

、
小
笠
原
快

(

同
１
年)

、
八
重
樫
澄
佳(

黒
沢
尻

西
小
６
年)

、
千
葉
ま
な
み(

同
６

年)

、
金
野
璃
花(

同
６
年)

、
飯
豊

Ｍ
Ａ
Ｘ
野
球
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

(

飯
豊
小)

、
藤
原
里
菜(

同
５
年)

、

根
反
真
杏(

同
５
年)

、
髙
橋
琉
生

(

同
５
年)

、
藤
井
海
斗(

同
４
年)

、

佐
藤
聖
哉(

口
内
小
６
年)

、
菊
池

進
太
郎(

南
小
６
年)

、
村
口
太

陽(

同
６
年)

、
真
壁
陽(

同
６
年)

、

阿
部
喜
斗(

同
５
年)

、
佐
藤
結(

同

５
年)

、
高
橋
祈
里(

同
４
年)

、
小

岩
武
瑠(

鬼
柳
小
６
年)

、
加
賀
壮

真(

同
５
年)
、
三
田
の
の
か(

同
４

年)

、
菊
池
采
花(

江
釣
子
小
６
年)

、

楢
木
楽
人(

同
６
年)

、
上
野
翔
大

空(

同
６
年)

、
佐
藤
こ
は
く(

同
６

年)

、
十
文
字
凜
音(

同
６
年)

、
八

重
樫
健(

同
６
年)

、
斉
藤
璃
杏(
同

５
年)

、
髙
橋
洸
士
郎(

同
５
年)
、

楢
木
亜
弥(

同
５
年)

、
鈴
木
紗
来

(

同
１
年)

、
伊
藤
優
吏(

同
１
年)

、

米
川
歩
吹(

和
賀
西
小
２
年)

、
千

葉
結
陽(

笠
松
小
５
年)

、
高
橋
哉

斗(

和
賀
東
小
３
年)

、
高
橋
優
斗

(

同
１
年)

、
上
野
中
特
設
新
体
操

部
、
同
女
子
卓
球
部
、
玉
山
隼

(

上
野
中
３
年)

、
鈴
木
渓
太(

同
３

年)

、
小
野
寺
翔
平(

同
２
年)

、
佐

藤
龍
生(

同
２
年)

、
谷
岡
未
彩(

同

２
年)

、
日
下
愛
望(

同
２
年)

、
及

川
花
歌(

同
１
年)

、
山
口
琴
音(

同

１
年)

、
北
上
中
男
子
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
部
、
同
陸
上
競
技
部
男

子
低
学
年
、
同
陸
上
競
技
部
女
子

低
学
年
、
同
野
球
部
、
同
女
子
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
、
同
陸
上
競

技
部
男
子
、
佐
藤
花
音(

北
上
中

３
年)

、
菊
池
由
季(

同
３
年)

、
佐

藤
慎
巴(

同
３
年)

、
高
橋
聡
平(

同

２
年)

、
田
原
悠(

同
２
年)

、
小
原

翔
矢(

同
２
年)

、
小
島
拓
大(

同
２

年)

、
千
葉
ひ
と
み(

同
２
年)

、
平

野
し
ず
く(

同
２
年)

、
本
堂
珠
里

(

同
２
年)

、
鬼
柳
彩
花(

同
２
年)

、

市
川
凜(

同
１
年)

、
中
村
吏
玖(

同

１
年)

、
及
川
羽
藍(

同
１
年)

、
伊

藤
陽
色(

同
１
年)

、
野
崎
有
咲(

同

１
年)

、
新
田
峻
介(

東
陵
中
３
年)

、

新
田
英
理
子(

同
３
年)

、
佐
藤
佑

樹(

同
２
年)

、
飯
豊
中
剣
道
部
、

藤
　
蓮(

飯
豊
中
３
年)

、
青
木
愛

(

同
３
年)

、
渡
部
一
歩(

同
３
年)

、

千
田
優
真(

同
２
年)

、
大
山
里
花

(

同
２
年)

、
髙
橋
麗
那(

同
２
年)

、

佐
々
木
柚
那(

同
２
年)

、
藤
井
美

波(
同
２
年)

、
和
山
愛
梨(

同
２

年)
、
及
川
美
翔(

北
上
北
中
３
年)

、

村
上
ほ
の
か
・
千
田
恭
子
・
桂
畑

祐
花
・
真
壁
風
子(

南
中
・
水
泳)

、

南
中
水
泳
部
女
子
、
同
陸
上
部
女

子
、
同
サ
ッ
カ
ー
部
、
同
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
部
、
同
卓
球
部
、
齋
藤
明

日
香(

南
中
３
年)

、
及
川
貴
史(
同

３
年)

、
千
田
洸
斗(

同
３
年)

、
桂

畑
祐
花(

同
３
年)

、
真
壁
風
子(

同

３
年)

、
畠
山
唯(

同
３
年)

、
千
田

涼
人(

同
２
年)

、
駒
ヶ
嶺
光
瑠(

同

２
年)

、
熊
谷
萌
花(

同
２
年)

、
千

田
恭
子(

同
１
年)

、
千
葉
ひ
な
た

(

同
１
年)

、
江
釣
子
中
特
設
水
泳

部
、
同
陸
上
部
、
阿
部
ひ
ま
わ
り

(

江
釣
子
中
３
年)

、
小
原
完
太(

同

３
年)

、
齋
藤
夏
穂(

同
３
年)

、
長

谷
川
陸(

同
３
年)

、
佐
藤
真
優(

同

２
年)

、
熊
谷
奈
保(

同
２
年)

、
髙

橋
唯
乃(

同
２
年)

、
小
原
綾
華(

同

２
年)

、
八
重
樫
叶
子(

同
１
年)

、

髙
橋
み
な
み(

同
１
年)

、
西
裏
結

羽(

同
１
年)

、
和
賀
東
中
男
子
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
部

◆
学
芸
賞

黒
沢
尻
北
小
合
唱
部
、
同
吹
奏
楽

部
、
白
勢
央
樹(

黒
沢
尻
北
小
６

年)

、
須
藤
行
乃(

同
６
年)

、
來
内

日
愛(

同
６
年)

、
小
笠
原
輝(

同
６

年)

、
佐
藤
汐
莉(

同
５
年)

、
児
玉

美
優(

同
５
年)

、
内
田
の
ん(

同
４

年)

、
佐
々
木
将
太(

同
４
年)

、
新

屋
萌
加(

同
４
年)

、
菊
池
李
奈(

同

４
年)

、
丹
呉
奏
太(

同
３
年)

、
白

勢
泰
基(

同
３
年)

、
伊
藤
彩
花
・

竹
花
澪
蘭
・
髙
橋
香
乃(

黒
沢
尻

東
小
・
珠
算)

、
伊
藤
彩
花(

黒
沢

尻
東
小
６
年)

、
今
野
朱
莉(

同
５

年)

、
柴
田
駿
吾(

同
４
年)

、
藤
岡

寛
人(

同
４
年)

、
柴
田
稜(

同
２

年)

、
伊
藤
心
桜(

同
１
年)

、
遠
藤

優
祐(

黒
沢
尻
西
小
３
年)

、
渡
邊

温
史(

同
３
年)

、
北
上
市
立
飯
豊

小
学
校(

将
棋)

、
及
川
瑠
奈(

飯
豊

小
６
年)

、
髙
橋
優
美(

同
６
年)

、

大
塚
大
和(

同
３
年)

、
正
木
文
也

(

二
子
小
５
年)

、
斎
藤
大
雅(

同
３

問
い
合
わ
せ

学
校
教
育
課
☎
72

－

８
２
５
９

年)

、
斎
藤
大
幹(

同
３
年)

、
佐
藤

和(

南
小
５
年)

、
桜
悠
珠(

同
５

年)

、
大
島
由
莉
奈(

江
釣
子
小
６

年)

、
髙
橋
沙
妃(

同
６
年)

、
菊
池

花(

同
６
年)

、
乙
戸
彩
乃(

同
６

年)

、
佐
藤
光
人(

同
５
年)

、
山
本

沙
菜(

同
５
年)

、
髙
橋
琉
月(

同
５

年)

、
吉
川
光
希(

同
４
年)

、
八
重

樫
怜(

同
４
年)

、
藤
田
若
葉(

同
３

年)

、
小
林
拓
史(

同
３
年)

、
山
本

優
菜(

同
２
年)

、
吉
川
咲
来(

同
２

年)

、
川
村
幸
葉(

同
１
年)

、
遠
藤

花
音(

和
賀
西
小
３
年)

、
髙
橋
ひ

な(

同
１
年)

、
小
原
千
宥(

笠
松
小

６
年)

、
千
田
心
春(

い
わ
さ
き
小

２
年)

、
金
澤
保
ノ
花(

和
賀
東
小

４
年)

、
上
野
中
吹
奏
楽
部
、
髙

橋
朋
実(

上
野
中
３
年)

、
小
田
島

史(

同
３
年)

、
齋
藤
瑠
美(

同
３

年)

、
髙
橋
真
美(

同
３
年)

、
福
島

菜
月(

同
３
年)

、
北
上
中
３
年
Ａ

組
壁
新
聞
係
、
同
３
年
Ｄ
組
壁

新
聞
係
、
同
１
年
Ｅ
組
壁
新
聞

係
、
同
吹
奏
楽
部
、
昆
野
夢
叶

(

北
上
中
３
年)

、
佐
藤
彩
音(

同
３

年)

、
柴
田
悠
吾(

同
３
年)

、
小
野

寺
泰
基(

同
３
年)

、
佐
藤
竜
馬(

同

３
年)

、
佐
々
木
愛
依(

同
３
年)

、

音
喜
多
吾
子(

同
３
年)

、
佐
々
木

日
向(

同
３
年)

、
菊
池
佳
音(

同
３

年)

、
川
村
悠
斗(

北
上
北
中
２
年)

　
　
　
　
　
　
　
　
　   (

敬
称
略)

平
成
２6
年
度
児
童
生
徒
表
彰

児
童
生
徒
表
彰
表
彰
式
は
２
月
14
日
、
さ
く
ら
ホ
ー
ル
で
行
わ

れ
ま
し
た
。
一
年
間
に
わ
た
り
、
校
内
活
動
や
課
外
活
動
で
活

躍
し
た
29
団
体
、
１
７
３
人
を
た
た
え
、
そ
れ
ぞ
れ
に
賞
状
と

記
念
の
盾
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。



－ 3－ 第５77号

　
生
後
91
日
以
上
の
犬
の
飼
い
主

に
は
、
市
へ
の
登
録
と
、
年
一
回

の
狂
犬
病
予
防
注
射
の
接
種
を
さ

せ
る
こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
狂
犬
病
は
、
発
症
し
た
人
が

１
０
０
％
死
に
至
る
大
変
恐
ろ
し

い
病
気
で
す
。
接
種
さ
せ
な
か
っ

た
場
合
は
20
万
円
以
下
の
罰
金
を

科
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
市
内
の
動
物
病
院
で
予
防
注
射

を
接
種
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す

(

集
合
注
射
と
同
じ
料
金
で
接
種

で
き
ま
す)

。
ま
た
、
新
規
登
録

と
各
種
届
け
出
に
つ
い
て
も
受
け

付
け
ま
す
。

日 場　所 時　間  

４
月
21
日(

火)

臥牛農業倉庫    9:00 ～    9:10
更木地区交流センター    9:25 ～    9:35
成田公民館    9:50 ～ 10:00
中大堰川公民館  10:10 ～ 10:20
北上学童保育所たんぽぽクラブ  10:30 ～ 10:45
飯豊地区交流センター  10:55 ～ 11:05
二子地区交流センター  11:15 ～ 11:30
黒岩地区交流センター  11:45 ～ 11:55
立花地区交流センター  12:10 ～ 12:20

４
月
22
日(

水)

口内相談屯所    9:00 ～    9:10 
口内地区交流センター    9:15 ～    9:25
柧木田公民館    9:35 ～    9:45
上門岡公民館  10:00 ～ 10:10
稲瀬地区交流センター  10:25 ～ 10:40
相去地区交流センター  10:50 ～ 11:10
国道４号相去パーキング  11:20 ～ 11:30
大谷地公民館  11:40 ～ 11:50

４
月
23
日(

木)

中佐野自治公民館    9:00 ～    9:10
鬼柳地区交流センター    9:15 ～    9:25
江釣子勤労者体育センター    9:35 ～    9:45
鳩岡崎自治公民館    9:55 ～ 10:05
江釣子多目的研修センター  10:15 ～ 10:25
上藤根公民館  10:35 ～ 10:50
岩崎３区地域農業拠点施設  11:05 ～ 11:15
煤孫農村交流プラザ(旧煤
孫小学校裏)  11:25 ～ 11:35

新田公民館(新田地域交流
センター )  11:50 ～ 12:05

４
月
24
日(

金)

ＪＲ和賀仙人駅前公衆トイ
レ付近    9:00 ～    9:10

吉沢公民館    9:15 ～    9:25
ふるさと体験館｢北上｣    9:40 ～    9:55
横川目３区ふれあいセンター  10:05 ～ 10:20
後藤野自治公民館  10:30 ～ 10:40
後藤公民館  10:50 ～ 11:00
長沼１区公民館  11:15 ～ 11:30
和賀地区交流センター (和
賀体育館)  11:35 ～ 11:50

５
月
17
日(

日)

黒沢尻東地区交流センター    9:00 ～    9:10
上野町東児童公園    9:15 ～    9:25
二子地区交流センター    9:35 ～    9:45
更木地区交流センター    9:55 ～ 10:05
黒岩地区交流センター  10:15 ～ 10:25
口内地区交流センター  10:35 ～ 10:50
立花地区交流センター  11:00 ～ 11:10
稲瀬地区交流センター  11:20 ～ 11:30
相去地区交流センター  11:35 ～ 11:45
飯豊地区交流センター    9:00 ～    9:10
曽山児童遊園    9:20 ～    9:30
鳩岡崎自治公民館    9:40 ～    9:50
江釣子庁舎正面    9:55 ～ 10:10
北上市多目的催事場  10:20 ～ 10:30
和賀庁舎西側駐車場  10:40 ～ 10:55
岩崎地区交流センター  11:05 ～ 11:15
鬼柳地区交流センター  11:25 ～ 11:35

春季 
狂犬病
予防注射

■平成27年度春季狂犬病予防注射日程

集
合
注
射
に
つ
い
て

病院名 所在地 連絡先
アルフ動物病院 村崎野15-207-15 66-3749
なお動物病院 大堤西2-7-13 67-0270
エルどうぶつクリニック 常盤台1-5-12 65-7139
たかはし動物病院 九年橋2-7-29 64-2422
アン(犬と猫)クリニック 柳原町1-6-18 64-5344
たいら動物病院 黒沢尻3-10-21 63-4771

■市内動物病院
　下記の動物病院でも接種できます(料金は同じです)。

動
物
病
院
で
の
接
種
、
新

規
登
録
な
ど
に
つ
い
て

病
気
な
ど
で
注
射
を
受
け

ら
れ
な
い
と
き
は

そ
の
他
の
手
続
き

　
集
合
注
射
を
左
表
の
日
程
で
実

施
し
ま
す
。

○
対
象

生
後
91
日
以
上
の
犬

○
料
金

①
登
録
済
み
の
犬
…
３
１
０
０
円

②
未
登
録
の
犬
…
６
１
０
０
円

(

登
録
料
含
み)

○
必
要
な
も
の

①
登
録
済
み
の
人
…
平
成
27
年
度

狂
犬
病
予
防
注
射
受
診
票

※
受
診
票
に
簡
単
な
問
診
が
あ
り

ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
記
入
し
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

②
新
規
登
録
・
各
種
届
け
出
を
す

る
人
…
印
鑑

※
事
故
防
止
の
た
め
、
事
前
に
首

輪
な
ど
が
緩
ん
で
い
な
い
か
確
認

し
、
会
場
に
は
犬
を
し
っ
か
り
と

押
さ
え
る
こ
と
が
で
き
る
人
が
来

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
ふ
ん
を
入

れ
る
袋
も
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

※
新
規
登
録
と
各
種
届
け
出
に
つ

い
て
も
会
場
で
受
け
付
け
ま
す
。

　
飼
い
犬
が
病
気
な
ど
の
や
む
を

得
な
い
理
由
で
予
防
注
射
の
接
種

が
で
き
な
い
場
合
は
、
受
診
票
を

持
参
の
上
、
か
か
り
つ
け
の
動
物

病
院
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
獣

医
師
が
接
種
は
難
し
い
と
判
断
し

た
場
合
は
、
獣
医
師
よ
り
市
に
接

種
見
合
わ
せ
分
と
し
て
報
告
さ
れ
、

本
年
度
の
接
種
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　
次
の
場
合
は
、
ク
リ
ー
ン
推
進

課
ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

・
犬
が
死
亡
し
た
と
き

・
飼
い
主
が
変
わ
っ
た
と
き

・
犬
を
連
れ
て
転
入
や
市
内
で
転

　
居
し
た
と
き

※
犬
を
連
れ
て
市
外
へ
転
出
す
る

人
は
、
転
出
先
の
市
区
町
村
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ･･･

ク
リ
ー
ン
推

進
課
☎
72

－

８
２
８
４
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国   保
だより
問い合わせ  国保年金課国保係                                      

                            ☎ 72-8204     

こんなとき 手続きに必要なもの

入
る
と
き

職場の健康保険の資格がなくなったとき
印鑑、職場の健康保険の資格がなくなった証明
書(資格喪失証明書)

職場の健康保険の扶養者から外れたとき 印鑑、被扶養者から外れた証明書

子どもが生まれたとき
【別途出産育児一時金の申請あり】

印鑑、【保険証、世帯主の通帳、領収明細書、
合意文書(医療機関より交付)】

生活保護を受けなくなったとき 印鑑、保護廃止通知書

北上市に外国人登録をしたとき
( ３カ月以上在留する人)

外国人登録証明書や在留カードなど、またはパ
スポート

や
め
る
と
き

他市町村に転出するとき 印鑑、保険証、交付されている各種証書

職場の健康保険に入ったとき
(健康保険の被扶養者になったとき)

印鑑、国保と職場の健康保険の両方の保険証(職
場の保険証が未発行のときは、加入を証明する
もの)

死亡したとき
【別途葬祭費の申請あり】

印鑑、保険証【喪主の通帳】

外国人が北上市から転出するとき 保険証

そ  

の  

他

生活保護を受けるようになったとき 印鑑、保険証、保護開始決定証明書

市内で住所が変わったとき

印鑑、保険証、交付されている各種証書世帯主や氏名が変わったとき

世帯を分けたり、一緒にしたとき

保険証をなくしたとき 印鑑、身分が証明できるもの(運転免許証など)

　
国
民
健
康
保
険(

国
保)

は
、
皆
さ
ん
が
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
な
ど
に
安
心
し
て
診
察

や
治
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
お
互
い
に
助
け
合
う
制
度
で
す
。

　
国
保
は
、
加
入
者
の
皆
さ
ん
に
納
め
て
い
た
だ
く
国
民
健
康
保
険
税(

国
保
税)

と
国
、
県
、

市
の
負
担
金
な
ど
で
賄
わ
れ
て
い
ま
す
。
職
場
の
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
な
ど

に
加
入
し
て
い
る
人
、
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
人
を
除
い
て
、

全
て
の
人
が
加
入
し
ま
す
。

　
引
っ
越
し
や
進
学
な
ど
で
変
更
が
あ
っ
た
と
き
は
、
忘
れ
ず

に
届
け
出
を
し
ま
し
ょ
う
。

国保イメージキャラ
クターハピルスくん

　
修
学
の
た
め
市
外
に
住
所
を
置

く
人
に
は
、
引
き
続
き
親
元
の

住
所
地
の
市
町
村
で｢

学
生
用
被

保
険
者
証｣

を
交
付
し
て
い
ま
す
。

転
出
の
手
続
き
の
際
、
次
の
も
の

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
印
鑑

・
国
保
の
保
険
証

・
転
出
後
も
学
生
で
あ
る
こ
と
の

証
明
書(

在
学
証
明
書
、
ま
た
は

学
生
証
の
写
し)

※
３
月
に
高
校
を
卒
業
し
、
３
月

中
に
転
出
す
る
人
は
在
学
し
て
い

る
高
校
の
学
生
証(

身
分
証
明
書

な
ど)
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

新
た
に
学
生
用
被
保

険
者
証
の
対
象
に
な

る
人
へ

　
修
学
の
た
め
市
外
に
住
所
を
置

い
て
い
て
、
27
年
３
月
で
卒
業
す

る
人
は
、
北
上
市
の
国
保
喪
失
の

届
け
出
が
必
要
で
す
。

　
お
持
ち
の
学
生
用
被
保
険
者
証

の
有
効
期
限
は
卒
業
す
る
ま
で
と

な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
次
の
と
お

り
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
社
会
保
険
な
ど
他
の
保
険
に
加

入
し
た
場
合
は
、
加
入
し
た
保
険

証
を
持
っ
て
学
生
用
被
保
険
者
証

の
喪
失
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

②
卒
業
ま
た
は
退
学
し
他
の
保
険

に
加
入
し
て
い
な
い
人
は
、
住
所

登
録
地
で
国
保
に
加
入
す
る
こ
と

と
な
り
ま
す
の
で
次
の
書
類
な
ど

を
持
っ
て
早
急
に
北
上
市
に
資
格

喪
失
の
届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
印
鑑

学
生
用
被
保
険
者
証

を
お
持
ち
の
人
へ

・
学
生
用
被
保
険
者
証

・
卒
業
年
月
日
が
確
認
で
き
る
も

の
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

北上市メールマガジン「鬼のたより」（パソコン版）好評発行中!!
「北上市公式Facebook（フェイスブック）」運用中!!
どちらも申し込みは北上市ホームページから登録できます。

春期スポーツ教室
(公財)北上市体育協会    ☎67-6720

①ノルディックウオーキング△

とき…４月６日～６月29日までの
月曜日(全12回)午前10時～11時30分
②初めてのエアロビクス△

とき…４月７日～６月30日までの
火曜日(全12回)午前の部＝午前10時30
分～11時30分、夜の部＝午後７時～
８時
③ショートテニス△

とき…４月８日(水)、15日(水)、22
日(水)午後７時15分～８時50分
④ショートテニス・ラージボール卓球△

とき…４月９日(木)、16日(木)、23
日(木)、30日(木)午前10時～正午
⑤総体スポーツ教室△

とき…４月10日～６月19日までの
金曜日(全８回)午前10時～正午
⑥いきいきシニア倶楽部△

とき…４月８日～６月24日までの
水曜日(全10回)午前10時～正午▲

ところ…①北上総合運動公園や市内
②③⑤北上総合体育館④黒沢尻体育館
⑥北上総合体育館、相去体育館▲

対象…①～⑤高校生以上⑥おおむね
60歳以上▲

定員…①15人②各70人③～⑥各30
人▲
参加料…①１回350円、レンタル

ポール150円②12回3,600円、１回500
円③３回900円、１回350円④４回
1,200円、１回350円⑤８回2,400円、
１回350円⑥10回3,000円、１回350円▲

申し込み…各開講日の２日前までに
同協会へ

　無料送迎バスを利用して、春スキー
やゴンドラ遊覧、温泉や食事などを楽
しみせんか。詳しくは、同スキー場へ。

運行日
運行時間
集合場所(各地区交流センター)
8：00 8：15 8：25 8：40 9：30

3/23(月)
4/1(水) 口内 黒岩 立花 黒沢

尻東
夏
油
高
原
ス
キ
ー
場

3/24(火)
4/2(木) 稲瀬 相去 鬼柳 岩崎

3/25(水)
3/30(月) 更木 二子 黒沢

尻北 ⇒

3/26(木)
3/31(火) 飯豊 江釣子 藤根 和賀

3/27(金)
4/3(金)

黒沢
尻西

さくら
ホール パル ⇒

夏油高原スキー場無料送迎バス
夏油高原スキー場　        ☎65-9000

北上市憩いの森ボランティア
憩いの森管理事務所　　☎64-7447△

活動期間…４月～11月、月１回程度△

活動内容…きのこ管理、収穫、清掃、
行事の準備・片付けなど△
定員…社会人10人程度△
申し込み…３月29日(日)までに同事

務所へ(月曜日は休み)

憩いの森ウオーキング
憩いの森管理事務所　　☎64-7447

△
とき…３月22日(日)午前９時、憩い

の森管理事務所前集合△

ところ…男山、国見山周辺△

参加料…100円(小学生以下は無料。
ただし保護者同伴)△

持ち物…雨具、帽子、タオル、軍手、
水筒など。長袖、長ズボンの歩きやす
い服装△

申し込み…３月19日(木)までに同事
務所へ(月曜日は休み)

△

とき…４月８日(水)、５月13日(水)、
６月10日(水)、７月８日(水)、９月９
日(水)、10月14日(水)、11月11日(水)
午前９時集合△

集合場所…九年橋せせらぎ公園△

参加料…１回300円(保険料など)△

申し込み…同協会へ

ウオーキング教室
北上市ウオーキング協会
(及川)☎67-4173、(村田)☎64-1409

自衛官
自衛隊北上地域事務所   ☎63-6736

①幹部候補生(一般)△

試験日…５月16日(土)・17日(日)△

応募資格…20歳以上26歳未満(22歳
未満は大卒(見込み含む)、修士課程修
了者など(見込み含む)は28歳未満)
②幹部候補生(歯科・薬剤)△

試験日…５月16日(土)△

応募資格…専門の大卒者(見込み含
む)で20歳以上28歳未満
③医科・歯科幹部△

試験日…５月15日(金)△

応募資格…医師・歯科医の免許取得者▲

申し込み…①②５月１日(金)③４月
24日(金)までに同事務所へ

担当する郵便局の変更
北上郵便局総務部         ☎63-4012

　現在口内郵便局が行っている口内地
域の業務(一部)について、北上郵便局
が担当することになりました。
　なお、口内郵便局の窓口は引き続き
ご利用いただけます。

業務内容 変更日
郵便物の配達・集荷など 3/23(月)から
ゆうちょ・かんぽの集金など 4/1(水)から
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市の電子メール（e-mail）アドレス
kitakami@city.kitakami.iwate.jp
市のホームページ
http://www.city.kitakami.iwate.jp/

　花種子の種まきから育苗管理につい
ての研修会を開催します。△

とき…３月24日(火)午後２時～３時
30分△

ところ…市民交流プラザ催事場△

花の種類・定員…サルビア、マリー
ゴールド、アゲラタム・35人(先着順)△

申し込み…３月23日(月)までに電話
で同課へ

市花いっぱい運動推進協議会
　  　　  (事務局)環境課☎72-8281

種子から始める育苗研修会

△

とき…３月28日(土)午前10時～11時
30分△

ところ…さくらホール小ホール△

内容…ベジっこレンジャーのテーマ
ソングを奥野ひかるさんやゆるキャラ
たちと一緒に歌って踊ります。ニシワ
ガーによる餅まきもあります△

対象…未就園児～小学生と保護者△

参加料…無料△

申し込み…住所、氏名、電話番号を
電話か電子メールで同団体へ

26年度まちづくりチャレンジ補
助金採択事業
ベジっこレンジャーと奥野ひ
かるライブ
きたかみ子育てネット
　　　       (髙橋)☎090-7332-1039
　　　  　info@kitakoso.babymilk.jp

｢道路ふれあい月間｣標語

△

テーマ…道路は、生活の向上と経済
の発展に欠くことのできない国民共有
の、つまりあなたの財産です。みんな
が道路と親しみ、触れ合い、常に広く、
美しく、安全に、共に楽しく利用し、
子孫に受け継いでいきましょう。△

対象…小学生以上△

申し込み…３月31日(火・必着)まで
に同課へ。募集要領は同課のホーム
ページ(http://www.mlit.go.jp/report/
press/road01_hh_000463.html)にあ
ります

国土交通省道路局道路交通管理課
☎03-5253-8111   　37423・37424内線

△

とき…４月22日(水)～７月21日(火)△

ところ…(株)ニチイ学館北上校△

内容…医療機関の受け付け窓口およ
び診療報酬請求事務に必要な知識と技
能・技術を習得△

対象…次の全てを満たす人①ハロー
ワークへ求職を申し込んだ人②訓練期
間中、雇用保険を受給できない人(雇
用保険受給者も受講できる場合あり)
③ハローワークでキャリアコンサル
ティングなどを受けて、求職者支援訓
練の支援指示を受けた人△

定員…10人(選考)
※応募が半数に満たない場合は中止に
なることがあります。△

受講料…無料(教科書代15,000円は
自己負担)△

申し込み…４月１日(水)までに同ハ
ローワークへ

求職者支援訓練｢医療クラーク科｣
ハローワーク北上　       ☎63-3314

中国歴史講座

△

とき…３月27日(金)・28日(土)午後
６時～８時△
ところ…市民交流プラザ△

内容…防衛医科大学校専任講師の宮
岸雄介さんによる講話｢風水の思想ー
中国の伝統的地理学に現れた世界観｣△

定員・受講料…30人(先着順)・無料△

申し込み…３月26日(木)までに同協
会へ

北上市日中友好協会      ☎65-7191

市営住宅入居者
△

募集期間…３月1８日(水)まで△

応募できる人…①同居する親族がい
ること(高齢者、生活保護世帯、身体
障がい者、知的障がい者、ＤＶ被害者
は一人でも入居できる場合あり)②年
間の世帯所得が189.6万円以内である
こと(人数によってそれ以上でも入居
できる場合あり)③居住用資産を通勤
可能圏内に所有していないこと－など

市営住宅管理センター     ☎61-5280

■募集がある月は、月初めに募集案内
書を３庁舎に置いています

住宅団地名 家　賃　(円) 募集戸数

荒　屋(中層) 20,500 ～ 30,600 １

相去(高齢者専用) 16,400 ～ 24,400 1

大　堤(平屋)   4,600 ～   6,900 1

沢　野(中層) 17,200 ～ 25,600 1

江釣子駅前(中層) 16,800 ～ 25,000 1

26年度まちづくりチャレンジ補
助金採択事業
英語を交えてクッキング

△

とき…①３月27日(金)②30日(月)③
31日(火)午前10時～11時45分(受け付け
は午前９時45分～)△

ところ…①黒沢尻東地区交流セン
ター②黒沢尻北地区交流センター③黒
沢尻西地区交流センター△

内容…英語を交えて料理や菓子作り△

対象…小学１～６年生△

定員…15人(先着順)△

参加料…１日300円△

申し込み…３月25日(水)までに同団
体へ

おかあさんネットワークＫit
　   　　　 (寺田)☎090-8787-3005
　　　　　　　　　　       72-6312ＦＡＸ
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※詳しい内容については、担当へ問い合わせください。

納税相談臨時窓口の開設

　市税の納付や相談にご利用ください。
電話での相談も受け付けます。△

とき…３月29日(日)午前９時～午後
４時30分△

ところ…本庁舎地下食堂
※正面玄関は閉まっていますので、地
下食堂出入口からお入りください。

収納課　　　　  　　   ☎72-8253

中央図書館                  ☎63-3359

市立図書館利用者登録の抹消

　３年間図書館を利用しなかった人の
利用者登録を、３月31日(火)に抹消し
ます。引き続き登録を希望する人は、
３月29日(日)までに一度図書館をご利
用ください。

民俗芸能公演
鬼の館　　　　　           ☎73-8488
３月22日(日)午後１時30分～
　　　　　　　　 　　　滑田鬼剣舞

九年橋大規模修繕工事に伴う
全面通行止め期間の延長

　補修箇所が当初の見込みよりも増え
たことにより、工事期間が延長になり
ます。市民の皆さんにはご迷惑ご不便
をお掛けしますが、ご理解とご協力を
お願いします。△
全面通行止め期間…６月30日(火)ま

で

道路環境課　    　　　    ☎72-8273

花巻年金事務所    ☎0198-23-3351

国民年金保険料の後納制度

　国民年金保険料は、納期限から２年
を過ぎると納付できませんが、後納制
度を利用すると過去10年分まで納め
ることができます。納付により年金額
が増えたり、納付した期間が不足して
いた人が年金受給資格を得られる場合
があります。ただし、すでに老齢基礎
年金を受給している人は申し込みでき
ません。△

持ち物…①基礎年金番号が分かるも
の(年金手帳など)、または身分を証明
できるもの(運転免許証や健康保険証
など)②印鑑(スタンプ式不可)△

申し込み…９月30日(水)までに同事
務所へ(郵送可)。９月30日を過ぎると
納付できません。納付書が届くまで時
間がかかることがありますので早め
に申し込みください。申込書は日本
年金機構のホームページ(http://www.
nenkin.go.jp/n/www/service/detail.
jsp?id=6221)からダウンロードできる
ほか、本庁舎国保年金課にも置いてい
ます
※26年度に申し込みをした人は納付
書の使用期限が３月31日(火)までです。
使用期限内に納付できない場合は27
年度用の納付書が必要になりますので、
４月以降に同事務所または国民年金保
険料専用ダイヤルに申し出ください。
国民年金保険料専用ダイヤル△

電話番号…0570-011-050△

受付時間…平日＝午前８時30分～
午後５時15分(月曜日は午後７時まで)、
第２土曜日＝午前９時30分～午後４
時

農林企画課                  ☎72-8235

耕作放棄地再生利用緊急対策
交付金

　耕作放棄地を借り受けて再生し、５
年以上耕作する場合、再生作業などに
要する経費に対して交付金を交付しま
す。耕作放棄地の状況や、作付けする
農作物などの条件がありますので、詳
しい内容はお問い合わせください。△

交付単価…５万円／10ａなど

多面的機能支払制度
農林企画課　　　　      ☎72-8237

　新たな農業政策の一つとして、26
年度から｢日本型直接支払制度｣が創設
され、27年度からは法律に基づいた
安定的な制度になります。この制度
は、農業・農村が有する多面的機能を
維持・発揮させるため、地域共同活動
に対し支援するものです。
　 市 内 で は 、 現 在 3 2 の 組 織 が 活 用
しており、市全体の農業振興地域の
農用地区域面積の７割以上にあたる
5,879haで活動が行われています。積
極的にご活用ください。
①農地維持支払交付金△

内容…農地のり面の草刈りや水路の
泥上げなど△

単価(10ａ当たり)…田：3,000円、
畑：2,000円
②資源向上支払交付金(共同活動)△

内容…施設の軽微な補修、農村環境
の保全活動など△

単価(10ａ当たり)…田：2,400円、
畑：1,440円
③資源向上支払交付金(長寿命化)△

内容…水路の補修や更新など△

単価(10ａ当たり)…田：4,400円、
畑：2,000円
※①～③全てに取り組む場合は、②の
単価が75％になります。詳しくは、
同課までお問い合わせください。
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　　クリーニングのトラブルを防ぐ方法を教えてください。

　　トラブルは衣替えの時期に多く、要因には｢損傷｣｢紛
失｣｢変色｣などがあります。これらを防ぐためには次の
点に注意が必要です。
　クリーニングに出す際や受け取る際は、必ず衣服の状
態を確認しましょう。衣服のほつれや虫食い、シミはク
リーニングをすることでダメージを広げることがありま
す。損傷のリスクなど不安な点があれば店側に十分な説
明を求めましょう。
　クリーニングが仕上がってから日数が経過すると、ト
ラブルの原因を特定することが難しくなります。クリー
ニングに出した品はなるべく早く引き取りに行きましょ
う。自分の目で確認することで、受け取り間違いを防止
できます。
　ビニールカバーをつけたままで収納するとクリーニン
グ時の薬液に反応して｢変色｣が起きる場合があります。
ビニールカバーは自宅まで汚れが付かないようにするた
めの運搬用です。受け取り後はビニールカバーを外し、
仕上がりを確認して収納しましょう。においが気になる
時は風通しの良い屋外で陰干しをしましょう。
　クリーニングした衣服は、受け取ってから６カ月、あ
るいは品物を預けてから１年を過ぎると補償
してもらえなくなります。何か異常に気付い
たときはすぐに店に申し出ましょう。

教え
て！

正しい知識で安心生活正しい知識で安心生活

消費生活博士消費生活博士

商品・契約トラブル、多重債務など

消費生活に関する相談は

北上市消費生活センター

☎ 7
ナーニ

2-8
ハニワサン

203
　北上市消費生活センター

　マスコット　８
ハ ニ ワ サ ン

２０３

クリーニングのトラブル

毎週火曜日は

窓口を延長しています

時間延長を行う窓口、取り扱い業務

市民課
　☎72-8200
　☎72-8201

住民票写し・戸籍謄本・戸籍抄本・身分証明書・
印鑑登録証明書などの交付、印鑑の登録、転出入
届・転居届・婚姻届・出生届などの届け出
※住民票・印鑑登録証明書は事前の電話予約によ
る休日交付も行っています。

国保年金課
　☎72-8204
　☎72-8205
　☎72-8206

国民健康保険・国民年金・後期高齢者医療の手続
き、高額医療費・出産一時金・葬祭費・乳幼児な
ど医療費助成の申請、その他住民異動に伴う諸手
続き

健康増進課
　☎72-8295
　☎72-8296
　☎72-8297

母子健康手帳・妊婦一般健康診査票・妊婦歯科健
康診査票・乳児一般健康診査票の交付、予防接
種・特定健康診査・各種がん検診受診票交付に関
する受け付け

市民税課
　☎72-8209
　☎72-8210

課税所得証明・納税証明・営業証明などの交付

資産税課
　☎72-8211
　☎72-8212

資産証明(登録証明・住宅用家屋証明・公課証明)
の交付

福祉課
　☎72-8214
　☎72-8216

身体障がい者手帳・療育手帳・精神保健福祉手
帳・福祉タクシー助成券交付などの申請、特別障
がい者・障がい児福祉手当・障がい福祉サービ
ス・自立支援医療の住所変更届

長寿介護課
　☎72-8217
　☎72-8218
　☎72-8219

介護保険要介護などの認定・在宅高齢者家族介護
用品や慰労金支給・居宅介護福祉用具購入費・居
宅介護住宅改修費・高額介護サービス費・高齢者
バス等運賃助成券の支給などの申請、住民異動に
伴う介護保険などの諸手続き

収納課
　☎72-8253 市税の納付、納税相談

子育て支援課
　☎72-8260
　☎72-8261

児童手当・児童扶養手当・特別児童扶養手当の申
請・届け出、保育所の入所申し込み、保育料の納
付

　市は、本庁舎の一部の窓口業務を毎週火曜日(祝日、

年末年始を除く)午後６時30分まで時間延長しています。
※業務内容によっては、再度市役所においでいただく場

合もあります。

※申請、届け出に必要な書類や印鑑など詳しい内容は、

各担当課へ問い合わせてください。
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