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中央図書館	 ☎63-3359 
	 火〜金曜日9時〜19時
	 土 ・ 日曜日、 休日は18時まで
江釣子図書館	 ☎77-2215　9時～17時
和賀図書館	 ☎72-8307　9時～17時
♦休館日	 月曜日(休日の場合は翌平日)、
	 祝日(江釣子 ・和賀図書館のみ)
	 12月28日〜1月4日、 特別整理期間

みが、多文化共生の実現につながっていくことを願っ

ています。

育児の全部楽しんでます。

～父の４人子育て日記、時々仕事～
　　　　　　　 グッドスリープ／著                                      

    　　　　　　　　　　KADOKAWA

　臆病で引っ込み思案な父親が４人

の子どもたちに振り回されながら味

わう育児の葛藤と喜びをユーモアに

描く。読めば心が温まり、肩の力が

抜ける共感必死のコミックエッセイ。

小学生が知ってトクするおもしろ

雑学クイズ
成田 奈緒子／監修、近藤 仁美／作

     　　　　　　　　　　ポプラ社

　身近な世界の不思議、動物･自然

のびっくり雑学、体･生活の豆知識

などクイズ形式で楽しく学べます。

知識を深めることができ、友達との

会話のネタにもなる！

　｢どんな国シリーズ｣は、地域に暮らす外国人を講師

に迎え、その国の文化や生活習慣を体験･学習する交

流講座です。今回で27回目を迎え、１月12日、ミャン

マーをテーマに開催しました。

　当日は、ミャンマー出身者６人が講師として参加

し、文字や観光地などをコ･コ･ルインさん、トァン･

アゥン･チョウさんを中心に紹介しました。

　その後、参加者30人はミャンマーの国民食である

｢ラペットゥ｣作りに挑戦。参加者はグループに分か

れ、講師と会話や質問を交えながら調理を進めまし

た。ラペットゥは、発酵させたお茶の葉を使ったサラ

ダで、来客時のおもてなしにも欠かせない料理です。

　異なる文化に触れ、直接交流するこのような取り組

国際交流ルーム発　 №194

今回で27回目を迎えた
 　　｢どんな国シリーズ｣とは？

••••••••• 北上市国際交流ルーム •••••••••

　　　☎ ・ ＦＡＸ 63-4497   kiah@kitakami.ne.jp

　　　おでんせプラザぐろーぶ3階　生涯学習センター内

　　　開館日 ：毎週月〜土曜日　13時〜 19時

　　　休館日 ：日曜日、 祝日、 第 3水曜日、

　　　　　　　　　年末年始 (12月 28日～１月４日 )

図書館インフォメーション
利用者登録の抹消利用者登録の抹消
　３年間図書館を利用しなかった人の利用者登録を

３月末に抹消します。引き続き登録を希望する人は、

３月22日㈰までに一度、図書館をご利用ください。

ともしび号の巡回コースの変更ともしび号の巡回コースの変更
　利用者減少のため、ニチイケアセンター黒沢尻

(さくら通り)への巡回を終了しました。最新の巡

回日程表は中央､江釣子、和賀図書館で配布または

図書館ホームページからご覧ください。

おはなし会おはなし会
■とき…３月８日㈰、28日㈯10時30分～

■ところ…中央図書館おはなしコーナー

展示｢心の健康｣展示｢心の健康｣
■とき…３月10日㈫～29日㈰

■ところ…中央図書館カウンター前

新着本
日本で一番美しい県は岩手県である 　　  三浦 英之

みそと雑穀最強腸活ごはん　   　　　 　新谷 友里江

解決！高齢者のピンチ どんなピンチも笑いに変えるあ

るある川柳40選　　　　　　　　　　　　　石田 竜生

大
人
向
け

子
ど
も
向
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図解乗り物の歴史　  　　　　　　　　モリナガ ヨウ

みぢかな材料図鑑     　　　　　芹澤 愛、扇澤 敏明

わたし、声優になりたい！        千馬 ヒロキ、空地

パンケーキ100まいたべたいの    　　　 石川 えりこ


