
月 日 曜日 受付時間 対象生まれ月 月 日 曜日 受付時間 対象生まれ月

16 木 3 金

24 金 7 火

28 火 15 水

21 木 1 金

22 金 19 火

26 火 27 水

18 木 2 火

23 火 5 金

26 金 17 水

16 木 3 金

24 金 7 火

28 火 15 水

20 木 7 金

25 火 18 火

28 金 19 水

17 木 1 火

25 金 4 金

29 火 16 水

15 木 2 金

23 金 6 火

27 火 21 水

19 木 6 金

24 火 17 火

27 金 18 水

17 木 1 火

22 火 4 金

25 金 16 水

21 木 5 火

26 火 15 金

29 金 20 水

18 木 2 火

22 月 5 金

26 金 17 水

18 木 2 火

23 火 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　乳幼児健康診査の日程表は 5 金

26 金 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こちらからもご覧になれます。 17 水
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会場：北上市保健・子育て支援複合施設　　hoKko（ほっこ）　２階

「都合や体調が悪い」

日程変更はこちら

「通知書を紛失した」

再発行はこちら

「市外滞在のため、

市外で受診したい」

依頼はこちら

☆持ちもの

通知書・健康診査票・母子健康手帳・バスタオル等

☆駐車場

北上市営本通り駐車場（西館東館立体駐車場）は３時間無料

になります。駐車券をお持ちください。

☆以下の場合は・・・

お電話もしくは次のQRコードからご連絡下さい。

＜＜連絡先＞＞

北上市こども家庭センター 親子保健係

電話番号 直通72-8297 


